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Een spoor van paardemest, relaas van een trek-
tocht. Door Mariétte Meester. 112 pag. paperback.
f 19,50

Mijn Paradijs. Door Heinz Erven. 120 pagina’s.
Paperback. f 24,50

Gezond fruit telen, Een komplete handleiding. Door
Joke Bloksma. 96 pag. paperback. f 19,70/Bf 394
Jakkes Beestjes! Het leuke leerzame buitenbeestjes-
boek. Door Peter Kouwenhoven. Gebonden. 48 pag.
f 15,-/Bf 300

Jakkes, wat een weer! Het weer verklaard voor Kin-
deren en andere nieuwsgierigen. Door Peter
Kouwenhoven. Gebonden. 48 pag. f 15,-/Bf 300
Jakkes, Vogelpoep! Over vreemde en vroege
vogels. Door Peter Kouwenhoven. Gebonden. 48
pag. f 15,-/Bf 300

Je eigen moestuin. Over de mooiste tuin van
Nederland. Door Peter Kouwenhoven. Gebonden.
48 pag. f 15,-/Bf 300

Grijp de wind. Bouw een windmolen! 84 pag.
paperback. Nu van f 14,50 voor f 7,50/Bf 150
Isoleer je huis anders. Doe het zelf. Door David
Douwes en Gerard Murre. Paperback. 80 pag.

f 19,70/Bf 394

‘Anders’ eten in instellingen (inkl. porto)

f 27,50/Bf 500

EKOLOGISCHE ALTERNATIEVEN
Meer dan 25 leuke doe-het-zelf boekjes. Voor men-
sen die kiezen voor een gezonde en milieuvriendelij-
ke leefwijze. Verschenen zijn ondermeer:

De Groene Keuken - Keukenkruiden -
Babyvoeding - Kompost. Een komplete handlei-
ding - Zelf kippen houden - Anders eten voor dia-
beten - Een konijn op eigen terrein - Toetjes zon-
der suiker - Sap maak je natuurlijk zelf - Schik in
schapen - Brood uit eigen oven - Doe het thuis -
Wijn uit eigen tuin - Maak wat van snoeihout -
Lekker bakken zonder suiker

Deze Ekologische Alternatieven kosten f 6,-/Bf 120
per deeltje, exklusief verzendkosten.

ETIKETTEN

Vele honderden gebruikte enveloppen gaan dagelijks
opnieuw de rode brievenbussen in dankzij de
Hergebruiketiketten. Een pakje van 60 stuks kost

f 5,50/Bf 110 inklusief verzendkosten. Twee pakjes
voor f 8,50/Bf 170.

BESTELLEN

Als uw boekhandel of natuurvoedingswinkel deze
uitgaven niet in voorraad heeft, kan de winkelier ze
voor u bestellen. Bestelt u rechtstreeks bij De Kleine
Aarde, dan kost dat extra verzendkosten.
Verzendkosten boeken: f 4,-/Bf 80 voor het eerste
boek. Ieder boek extra f 1,50/Bf 30 erbij tellen.
Verzendkosten brochures en Ekologische
Alternatieven: f 2,50/Bf 50 voor het eerste exem-
plaar. Voor elk volgende exemplaar f 0,75/Bf 15
erbij tellen.

Stort het bedrag met verzendkosten op postgiro
52730 van De Kleine Aarde in Boxtel en vermeld het
gewenste. Voor Belgié: giro 000-1137770-57.
Prijswijzigingen voorbehouden.

De Groene
Keuken

De keuken is de plek waar ieder makkelijk en simpel een
flinke bijdrage kan leveren aan een schoner milieu.

Hoe dit moet kunt u zelf gaan zien in De Groene Keuken, een rijden-
de voorbeeldkeuken die vroeg of laat ook bij u in de buurt komt.
In het boekje ‘De Groene Keuken'’ leest u de achtergronden, aange-
vuld met praktische tips. Daarmee kunt u vandaag al aan de slag.
Een boekje voor iedereen die vaak in de keuken werkt.

EKOLOGISCHE ALTERNATIEVEN 35

In de serie Ekologische Alternatieven
De Groene Keuken
ISBN 9064542864
Prijs f 6,-

Verkrijgbaar in de boekhandel. Of bestel door f 8,50
(inklusief verzendkosten) over te maken op giro 52730
van De Kleine Aarde in Boxtel. Vermeld de titel.

Een potje pindakaas

I?en potje
bPindakagag

~

Achter een pot pindakaas gaat een
verhaal schuil over voeding, gezond-
heid, verpakkingen en de Derde
Wereld. Dat verhaal staat in ‘Een
potje pindakaas’'. Een lespakket voor
groep acht van de basisschool en de
eerste klas van het voortgezet onder-
wijs. Met veel kopieerbaar leerlingen-
materiaal en een handleiding voor de
leerkracht. Genoeg voor vele leuke
leerzame lesuren. Je gaat met plezier
naar school als je de smaakproef en
de verpakkingstest mag doen!

Een potje pindakaas. Brochure 21 x
30 cm. Geillustreerd. 36 pagina’s.
ISBN 9064547521 Prijs: f 9,75.
Verkrijgbaar in de boekhandel. Of
bestel door f 12,25 (inklusief ver-
zendkosten) over te maken op giro
52730 van De Kleine Aarde in
Boxtel. Vermeld ‘Pindakaas’.




MILIEU OP HET WERK
Vervuiling door bedrijven gaat verder dan
stinkende uitstoot van de industrie. Wat te
denken van al die tonnen afval-papier, bal-
pennen en plastic bekertjes? De Kleine
Aarde vroeg bedrijven en instellingen of ze
nadenken over milieu op hun werk, en liet
het daarbij niet alleen bij de industrie en
witte boorden.
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WERVINGSAKTIE

De komende jaren staat De Kleine
Aarde voor een grootse taak: eind 1995
moet het aantal donateurs gestegen zijn
tot twintigduizend, om de toekomst vei-
lig te stellen. De Kleine Aarde doet een
beroep op alle huidige donateurs om dat
doel te helpen bereiken. Ga op stap met
de kaart in dit tijdschrift om vrienden,
kennissen, familie en kollega’s te inte-
resseren. Lees alles over De Kleine
Aarde en haar aktie.
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Leefstijl

Het jaar 1993 staat voor De Kleine Aarde
in het teken van leefstijl. Na het thema
‘tijd’ van vorig jaar leek ons dat een
gepaste opvolger. Tijd gaf het inzicht dat
haast slecht is voor ons milieu, dat we te
hard rennen voor het tempo van de
aarde. We zeiden: we moeten rustig aan
doen. De boel de boel laten. Niet meeren-
nen in de race van groei, maar onze
omgeving erop wijzen dat hardlopers
doodlopers zijn. Maar meer tijd betekent
niet automatisch minder vervuiling. Vrije
tijd hebben is mooi, maar als daardoor
nog meer Nederlanders in de al zo lange
file richting Costa Brava gaan staan...
Nee, voor minder vervuiling is meer
nodig dan tijd.

Een andere leefstijl dus.

Leefstijl is een ruim begrip. Hoe die nieu-
we leefstijl er uit moet gaan zien; we
weten er veel van, maar nog lang niet
alles. In ieder geval hoeft humor niet te
ontbreken! De makers van de Vrekken-
krant, geinterviewd en gerecenseerd in
dit nummer, zijn het levende bewijs dat
een vrekkerige, maar milieuvriendelijke
leefstijl niet saai is. Niet voor niets heb-
ben de grootste Vrekken van Nederland
de zeventiende Groene Pluim gewonnen.
Over stijl gesproken. De redaktie heeft
gesleuteld aan het uiterlijk van dit tijd-
schrift. We hopen dat u er net zo geluk-
kig mee bent als wij.

Tuinmarkt 1993

Tuinliefhebbers opgelet! Op 17 april
houdt de De Kleine Aarde weer de jaar-
lijkse tuinmarkt. Er is volop gelegenheid
zaaigoed en plantjes voor de tuin te
kopen. En er is meer: aandacht voor Kkip-
pen-, bijen-, geiten- en schapenhouden.
Met vragen over uw sier- of moestuin
kunt u terecht bij een speciale Kleine
Aarde stand. Of meedoen aan een rond-
leiding door verschillende tuinen op het
terrein.
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Postbus 151
5280 AD Boxtel
04116-84921

De Kleine Aarde wil zoveel
mogelijk mensen interesseren voor
een milieuvriendelijke, gezonde
leefwijze, gebaseerd op landbouw-
methoden, voedingsgewoonten en
omgang met energie en grondstof-
fen, die het milieu ontzien en ook in
andere landen een duurzame ont-
wikkeling ondersteunen.

Verschijnt viermaal per jaar, bij het
wisselen der seizoenen.
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Slechte
aardappels

[n het winternummer van De
Kleine Aarde vermeldt u dat de
aardappelsoorten Nicola en
Accent en enige anderen net zo
slecht zijn voor het milieu als
Bintje. In de Groene Consu-
mentengids wordt Accent echter
vermeld als milieuvriendelijker
dan Bintje. In een eerder num-
mer van de Consumentengids
werd ook Nicola in gunstige zin
genoemd.

H. Berger, Amsterdam

Nicola en Accent hebben wel
minder gif nodig dan Bintjes,
maar komen ook uit de gang-
bare teelt. Ze zijn beter voor
het milieu, niet het best. De
beste zijn namelijk gifvrij
geteeld en dragen het Eko-
merk.

Boerenverstand

Wij hebben besloten ons dona-
teurschap op te zeggen. De
Kleine Aarde ademt een sfeer
van alternativiteit waarbij wij
ons niet meer thuis voelen.
Aandacht voor onze leefomge-
ving is een normale zaak en
behoort niet te zijn voorbehou-
den aan een kleine bevoorrechte
groep die meent te weten hoe
het behoort, maar zou juist door
brede lagen van de bevolking
gedragen moeten worden.

Voor de toekomst wensen wij u
met uw blad een grotere nuch-

terheid en een gezond boeren-
verstand toe. Indien u ook nog
zaken als dynamische moestuin-
bouw en voetreflexzdnetherapie
weet te vermijden, zal uw blad
misschien ook weer aantrekke-
lijk worden voor gewone men-
sen.

Fam. G. Koetsier, Nijbroek

Overbodig

Naar aanleiding van jullie aktie
‘Rijd 66k minder’: kaart eens
aan bij de regering dat ze auto-
races, motorraces, crosscountry
en afvalraces verbiedt. Die zijn
echt totaal overbodig. De rege-
ring zou chartervluchten naar
door treinen te bereiken vakan-
tie-oorden moeten verbieden.
Een vliegtuig heeft per vliucht
zo'n twintigduizend liter brand-
stof nodig. Dwing mensen met
de trein te gaan.
Verder moet eindelijk op
wereldniveau worden ingezien
dat de kinderaanwas (vooral in
de Derde Wereld) moet stop-
pen, omdat dit uiteindelijk oor-
zaak is van alle milieuproble-
men. Immers, bevolkingstoena-
me houdt in: meer konsumptie,
vervuiling, agressie enzovoort.
J. Schram, Wolvega

Computerleed

Ik vraag me ernstig af, of de
computer het papier mag ver-
vangen, zelfs als die het grond-
stoffentekort zou oplossen.

De techniek heeft tijd bespaard
ten koste van onze wérkelijke

Z De Kleine Aarde 84 -:1993

oy Ty P e T




HELE SJOUW,,,

HEHE . DE VERHU(ZING
15 ACHTER. DE RUG, EEN
MAAR. 1K
HES HET ER GRAAG

NOOR OVER ..,

Brieven

10 YERGELEKEN MET
ZO'N FLATIE 1S ZO'N

HUIS MET TUIN .. EH .00 G.Noe?!

kommunikatie. De natuurweten-
schap heeft niet de oplossing
gebracht voor de groeiende
afbreuk aan menselijkheid,
menselijke waarde, bezielde en
levende kontakten.
De computer snijdt een belang-
rijke weg af, hij brokkelt onze
verhouding tot de natuur af,
omdat in een machine niet meer
het oorspronkelijke materiaal te
zien is. Hij leidt tot gemakzucht
en eenzijdige kennis, want wer-
kelijke kennis is kennis die
zowel door het hoofd als het
hart wordt vergaard. Een com-
puter heeft geen hart. Hij leidt
tot afstomping van onze geest,
hij maakt ons ongevoelig voor
het poétische, want het zijn ab-
strakte apparaten. Onze mede-
mensen zien we niet meer staan,
behalve dan in gedrukte, opge-
blazen berichtgevingen die ons
dagelijks ongevoelig maken
voor geweld en terreur. In één
seconde krijgen we een over-
zicht van de wereld, maar is dat
dan de wereld?

Tom Becks, Maastricht

Braaf

Allereerst: komplimenten met
jullie veelzijdige blad en voor
het goede werk dat jullie met

De Kleine Aarde 84

L9193

elkaar verrichten. Altijd haal ik
wel wat tips of informatie uit
het blad. Ieder probeert op zijn
of haar manier een steentje bij
te dragen aan een goed milieu.
Niet alleen de auto wat vaker
laten staan, maar ook het che-
misch afval (voor zover dat nog
in huis is) ‘braaf® wegbrengen.
Tot mijn schrik las ik, met mijn
brave gedrag, in de Alkmaarse
Courant van 29 januari een ver-
ontrustend artikel. De inhoud:
het klein chemisch afval uit
Alkmaar wordt in Oost-
Duitsland op een stortplaats
gedumpt.
Ik weet niet wat ik daar mee aan
moet. Alles maar in de grijze
container gooien of nog steeds
alles gescheiden inleveren? Nu
ik heb gelezen dat alles op één
hoop wordt verbrand, zinkt de
moed me in de schoenen. Zo
weinig mogelijk chemisch afval
in huis halen lijkt mij de enige
oplossing. Nu hebben we zoveel
mensen zover gekregen dat ze
het chemisch afval gescheiden
inleveren; na het lezen van zo’n
artikel zijn ze geneigd dat niet
meer te doen. Helaas, ik ben
bang dat velen onder ons hun
dure huis, auto en zwembad niet
op een milieuvriendelijke wijze
hebben verdiend!

Annemiek Hoogland, Heiloo

Overweldigend

Wanneer komen er rode stickers
tegen de overweldigende hoe-
veelheid reklame op radio en
tv?

Johan Eijgelsheim, Nijmegen

Alternatief
kerstpakket

Als alternatief voor een kerst-
pakket, boden wij de medewer-
kers van ons dagverblijf voor
ouderen ‘'t Los Huus’, dit jaar
een jaarabonnement aan op een
tijdschrift. Een van de mede-
werkers koos voor een abonne-
ment op De Kleine Aarde.

W.J. Baarslag, Epe

Tandem

Wij hebben geen auto. Wel heb
ik jaren geleden lessen geno-
men in de veronderstelling met
de tijd mee te moeten gaan.
Toen ik het aantal auto’s op de
weg zag, en de spanningen en
zweetdruppels voelde in de les-
wagen, maakte ik een abrupt
einde aan veertien lessen.

Mijn vrouw was geen liefheb-

ber van een auto en fietsen durf-
de zij niet meer. Wat dacht zij
van een tandem? Dat vond ze
goed, als ik maar voorop ging.
Daar rijden we nu dertien jaar
op. Wat het milieu verder
betreft: van onze groentetuin, al
twaalf jaar onbespoten, is de
opbrengst zo groot dat ik het
hele jaar groenten, aardappelen
en fruit eet, en vele andere
gezinnen laat meeprofiteren.
C.W.van de Valk,
'/'(’l‘/l((\'(/(’ aan Zee

Vouwfiets
kopen

Als u toch al zat te denken over
de aanschaf van een vouw- of
deelfiets, maakt de ENFB het
wat gemakkelijker. Onlangs
verscheen een brochure waarin
een overzicht staat van vouw-
en deelfietsen. De ENFB doet
geen uitspraken over de kwali-
teit, maar geeft wel kriteria die
kunnen helpen bij het maken
van een keuze. Overigens: de
ENFB vond voor de fietsen die
gratis meegaan in de trein, de
naam ‘meeneemfiets’ uit.
Vouw- en deelfietsen, ENFB,
Postbus 2150, 3440 DD
Woerden. Tel. 03480-23119.
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Meeste bezoekers
blijken geen donateur

Het afgelopen jaar werd een kleine enquéte
gehouden onder de bezoekers van het
bezoekerscentrum van De Kleine Aarde. Dit
om er achter te komen hoe bezoekers het
centrum waarderen en wat zij verwachten
van een nieuw bezoekerscentrum na de
nieuwbouw. De uitslag van deze enquéte
schetst een aardig beeld van een doorsnee-
bezoeker.

Opvallend is dat 77 procent van de geén-
queteerden voor de eerste keer op De Kleine
Aarde kwam en dat 73 procent geen dona-
teur 1s.

In totaal vulden 142 personen een formulier
in. Meer dan de helft vrouwen. Het tijd-
schrift en de aktiviteiten blijken belangrijke
informatiebronnen te zijn voor potentiéle
bezoekers. Beiden werden het meest
genoemd als eerste kennismakingsbron met
De Kleine Aarde. Ruim driekwart van de
ondervraagden is geen donateur en is 0ok
nooit eerder op bezoek geweest.

Verbeteringen

Het bezoek voldeed ruimschoots aan de ver-
wachtingen, al waren er ook suggesties voor
de verbetering van het nieuwe bezoekers-
centrum, zoals verkrijgbaarheid van hartige
hapjes, verkoop van verse groenten, plant-
goed en zaden, meer doe-dingen voor Kin-
deren en aktuelere informatie over duurza-
me energie. Ook de praktische informatie
over wonen, kruiden verwerken en fruit
telen mag meer aan bod komen.

4
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B Het bezoekerscentrum van De Kleine
Aarde

Overigens vlogen vorig jaar de boeken over
de toonbank in het bezoekerscentrum.
Reden om het boekenassortiment dit jaar
verder uit te breiden met een reeks nieuwe
milieuboeken van andere uitgeverijen.

Geld overmaken voor
ontwikkelingsprojekt
in Kenia

Sinds begin dit jaar is het mogelijk het
Kenyan Institute voor Organic Farming
(KIOF), het nabij Nairobi gelegen trainings-
centrum voor Keniaanse boeren die biolo-
gisch willen boeren, financieel te ondersteu-
nen. Het KIOF, waarover werd bericht in
het laatste nummer van dit tijdschrift, werkt
samen met De Kleine Aarde. Behalve een
trainingscentrum heeft ze andere faciliteiten
nodig om haar werk mogelijk te maken.

Het Humanistisch Instituut voor
Ontwikkelingssamenwerking (HIVOS)
heeft haar girorekening geopend voor gif-
ten. Het gironummer is 716000 ten name
van het HIVOS in Den Haag en met vermel-
ding van ‘KIOF-Kenia’,

foto De Kleine Aarde

Protestbrief tegen
oktrooi op dieren

De Kleine Aarde heeft samen met tientallen
andere milieu- en konsumentenorganisaties
een protestbrief aan het Europees Oktrooi
Bureau ondertekent tegen het verlenen van
een oktrooi op dieren. De brief is een initia-
tief van de Nederlandse Vereniging tot
Bescherming van Dieren. Met de brief
hopen de organisaties te voorkomen dat die-
ren worden beschouwd als ‘menselijke uit-
vindingen’.

Er bestaat een kankermuis, een door de
mens gemaakt knaagdiertje dat bijzonder
gevoelig is voor kanker en waar de
Harvard- universiteit een oktrooi op heeft
gekregen. In Nederland kennen we Herman,
de eerste genetisch gemanipuleerde stier ter
wereld. Voor Herman heeft de firma Gene
Pharming nog geen oktrooirecht gekregen,
al mag het sinds december wel van de over-
heid met de stier gaan fokken.
Onderzoekers en commerciéle bedrijven
azen op het oktrooirecht op dieren om zon-
der inmenging van buitenaf en met hoge
verdiensten in het vooruitzicht met muizen,
ratten, konijnen, varkens, koeien en stieren
te kunnen experimenteren. Wetenschappers
en ondernemers hopen immers bergen
erkenning en geld tegemoet te kunnen zien
als zij hét vaccin tegen kanker of andere
ziekten vinden.

De Nederlandse Vereniging tot
Bescherming van Dieren noemt het ‘een
griezelige ontwikkeling’. ,,Het dier wordt
op deze wijze een uitvinding van de mens.
Dat strookt niet met de erkenning van de
eigenwaarde van het dier. Als een dier
geoktrooieerd is, zal het meer als ooit als
‘ding’ worden gezien”, aldus de dierenbe-
schermers.

De dierenbeschermers roepen iedereen met
een huisdier op om protest aan te tekenen
bij de Nederlandse Oktrooiraad. De bedoe-
ling is dat huisdierbezitters een foto van hun
hond, kat, vogel, konijn of cavia opsturen
naar de raad met het verzoek of deze het
huisdier kan oktrooieren. De aktie is ludiek
van opzet, maar de Dierenbescherming
hoopt dat ook de raad zelf bij het beant-
woorden van al die brieven zijn twijfels
over oktrooiverlening op dieren zal krijgen. J
Nederlandse Oktrooiraad, Postbus 5820, i
2280 HV Rijswijk. d
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‘sabbathical year’

Na elke tien jaar werk een jaar vrij
voor heroriéntering, om daarna weer
fris terug te komen. Goed voor het
milieu en goed voor de mens. Jan
Juffermans, medewerker van De
Kleine Aarde, liep al lang met het
idee rond en brengt het nu in prak-
tijk. Over zijn beweegredenen voor
een ‘sabbathical year’ vertelt hij in
dit interview.

,»Al een hele tijd liep ik met het idee een
jaar er tussenuit te gaan. In totaal heb ik der-
tig jaar gewerkt. Het zou goed zijn als men-
sen na ongeveer tien jaar werken een perio-
de afstand nemen en zich enigszins her-
oriénteren. Geen verplichting, maar een
mogelijkheid. Dat kan positief zijn voor de
persoon zelf, maar ook voor de organisatie
en de samenleving. ,,Toen De Kleine Aarde
het thema ‘tijd” oppakten, kwam dat idee
weer boven. Het thema was voor mij echt
een eye-opener. De faktor tijd is namelijk
veel belangrijker dan we in het begin dach-
ten. Dat het belangrijk is om te haasten
voelt iedereen. Maar waarom dat zo is? ,,Ik
ging langzaam voelen dat het een gekken-
huis is. 1k vergeleek het met het verhaal van
de rupsen, die onderaan een hoge berg
wonen. Eén van hen klimt naar boven, de
anderen volgen. Ze willen naar de top, maar
niemand weet waarom. Omdat de een gaat,
volgt de ander. Het wordt een slagveld, er
vallen duizenden doden tijdens de tocht naar
boven. Aan het eind van het verhaal worden
alle rupsen toch vlinders en maakt het niet
uit of ze boven of beneden zaten.

foto De Kleine Aarde

M Jan Juffermans

stoffen en energie. Dat verhaal geldt voor
alle sektoren, behalve voor de milieubewe-
ging. Mensen in de milieubeweging werken
namelijk veel te hard. ,,Ik wil af van dat
dilemma, want ik wil mijn leven niet afma-
ken en nooit van mijn ideaal hebben gepro-
fiteerd. Vanaf volgend jaar wil ik halve
dagen werken. Natuurlijk, dat is zoeken
naar de mogelijkheden. Marian, mijn vrouw
moet dan ook halve dagen kunnen werken.
,,Het thema milieu zal ik nooit los kunnen
laten. Op vakantie kijk ik ook hoe ze het
hebben geregeld met de afvalscheiding.
Maar een jaar lang niet werken is geen
enkel probleem. Ik denk dat het weer nieu-
we dingen zal bieden! Ik heb het gemerkt
met reizen over land. Het is zogenaamd
langzamer, maar zo vol van ervaringen over
andere kulturen. Dat verwacht ik ook voor
dit jaar.”

Experiment

,,Een jaar weg is een experiment, voor
mezelf ook. Natuurlijk zal ik het missen, de
stroom van informatie. Ik kan er niet elke
keer meer bij zijn. Maar ik wil af van het
dilemma van de milieubeweging. In theorie
hebben we het verhaal dat mensen minder
moeten gaan werken. Dat bespaart grond-
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Baksteen

Willem Hoogendijk

Vroeger had ik u eens wat over ekonomie
beloofd. Hier gaat ‘ie dan. Uit mijn rijke
maar niet rijkmakende ervaring.

Een lunch tijdens een kongresje. Ik zit naast
een steenbakker. ,,.Leve de baksteen, zeg ik.
Echt Nederlands produkt. Veel beter dan
beton. Zit nogal wat Limburgs landschap in.
En het verwordt tot onhandig sloopafval,
terwijl...” De baksteenfabrikant valt mij om
de hals. Het gaat niet zo goed in zijn bran-
che, legt hij uit. Ik vertel van mijn werk met
het gemeentelijk reinigingspersoneel. Wij
van het milieu wilden een leuker omgaan
met afval, zij wilden behoud van werkgele-
genheid. Zo kwam er een huwelijk tot stand
tussen milieumensen en reinigingsmensen.
Drie weken later zit ik bij de Verenigde
Steenbakkers. Milieu zet zich achter de bak-
steen. We bespreken de huwelijkse voor-~
waarden. Wij van onze kant gaan baksteen
propageren, zij betalen die kampagne.
Scholen, woningbouwverenigingen, het
brede publiek. De fabrikantenogen glim-
men. ,,En de baksteen is herbruikbaar, zeg
ik. Als er wat minder van die akelige port-
landcement gebruikt zou worden...” Opeens
grote stilte. ,,Hergebruik?’’ begint mijn
voormalige disgenoot. Dat zien wij niet zo
zitten, meneer Hoogendijk. Wij willen
zoveel mogelijk bakstenen verkopen. Wij
moeten wel.” Ik kijk vragend. , Kijk, hervat
hij, onze ovens en machines moeten rende-
ren. Wij hebben personeel in dienst, wij
hebben geldschieters. Die moeten gevoed
worden.* ,,Maar” , antwoord ik, ,wij zijn
Jjuist voor baksteen vanwege de herbruik-
baarheid. Dat willen wij centraal stellen.”
Afijn, het huwelijk gaat niet door. ,, U moet
daar wat aan doen” , zeg ik opstaand. ,,Dat
u niet altijd maar zoveel hoeft te produce-
ren. Ondernemers moeten zich bevrijden
van de groeidwang.” Ze kijken me aan of ik
van een andere planeet gekomen ben.

Mijn fabrikant laat me sip uit. Ik was geval-
len. Als een baksteen.
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Een inspirerende plek

in Wales

Centre for Alternative Technology draait op zon en wind

Langs de kronkelende weg van
Machynlleth naar Dolgellau
ontwaart de reiziger rechts in
de hoogte een nieuwsgierigma-
kend houten gebouw. Het is één
van de ‘stations’ van een spoor-
lijntje van honderd meter, dat
bezoekers in twee minuten
omhoog brengt. Het bezoek
aan het Centre for Alternative
Technology kan beginnen.

Dick Verheul

Zo’n negentigduizend nieuwsgie-
rigen brengen jaarlijks een bezoek
aan het unieke centrum in Wales,
waar vele vormen van waterkracht,
wind- en zonne-energie te zien zijn.
Alles werkt, zoals de bezoekers erva-
ren die de ‘Groene Lijn’ passeren. Bij die
lijn houden de openbare energienetten op.
Warmte en elektriciteit komen hier van
alternatieve, schone, duurzame bronnen.

In december 1992 bracht een delegatie van
De Kleine Aarde een bezoek aan het cen-
trum. De bedoeling was om ideeén op te
doen die ook in Boxtel te realiseren zijn.
Twee jaar eerder bezocht een delegatie het
‘Energie und Umweltzentrum am Deister’
in Duitsland, met hetzelfde doel.

Het CAT is ongeveer even groot als De
Kleine Aarde, heeft ongeveer evenveel per-
soneel en is ongeveer even oud. Veel van de
uitgangspunten komen overeen. Belangrijk
verschil is, dat De Kleine Aarde met haar
produktietuin een grotere nadruk legt op
tuinbouw. Het CAT heeft meer werk
gemaakt van energie-voorbeelden.
Landbouw is moeilijk op die plek: het cen-
trum is gevestigd in een oude leisteengroeve
en de ‘grond’ is keihard.

Rijden op waterkracht

Er is ongelooflijk veel gebouwd in de afge-
lopen twintig jaar. Zo is er het ‘zelfbouw-

W Het spoorlijntje werkt op waterkracht

huis’ waarin de Kleine Aarde-delegatie
overnachtte, en het ‘Energie-efficiénte
huis’, dat toekan met een-vijfde deel van het
energiegebruik van een vergelijkbaar huis.
Een ondergrondse voedselopslag blijft koel
zonder energie te verbruiken.

Het spoorlijntje dat bezoekers omhoog
brengt - het is anders werkelijk een uitput-
tende klim - is een vernuftig ontwerp dat
werkt op waterkracht, Het principe is sim-
pel: er zijn twee wagentjes, die met een
kabel en een katrol aan elkaar verbonden
zijn. Het bovenste wagentje wordt gevuld
met water, tot het zwaar genoeg is om het
andere wagentje met passagiers omhoog te
trekken. Benedengekomen wordt het water
geloosd, waarna het andere wagentje wordt
gevuld.

Water is er in overvloed. Vlakbij in het heu-
velachtige terrein is een meertje. In plaats
van het water ‘zomaar’ naar beneden te
Jaten lopen, wordt er energie uit gewonnen.
Ondanks die overvloed aan water gebruikt
het systeem de rem-energie om water terug
omhoog te pompen. Al met al een zeer effi-
ciént systeem.

Aandeelhouders

Het treintje is onderdeel van een
grootscheepse ‘face-lift’ van het ter-
rein. Voor de financiering werd een
aparte maatschappij opgericht die
aandelen heeft uitgezet. Dit zijn
gewone aandelen, waarop in princi-
pe dividend uvitgekeerd wordt.
Voorlopig zit dat er echter niet in.
Bovendien kozen de aandeelhouders
een vertegenwoordiger in het bestuur
die vooraf duidelijk had gemaakt dat
hij tegenstander is van dividend.
‘Gebruik alle winst voor nieuwe
investeringen’, was zijn standpunt.
Met zijn verkiezing onderschreven
de overige aandeelhouders dit.

Een ander nieuw aspekt zijn de
‘Eco-cabins’. In deze groepsverblij-
ven zijn schoolklassen en studenten een
week lang bezig met de milieu- en energie-
problematiek. Zij moeten hun eigen brand-
hout hakken, terwijl voor de watervoorzie-
ning een tank gevuld moet worden met
emmers.

foto Bert Schneider

Kooperatief

Veel medewerkers wonen op het terrein in
zelfgebouwde huizen. Voor wie eraan wil
meedoen zijn er dagelijks gezamenlijke
maaltijden. In hun publikaties tonen zij zich
trots op hun kotperatieve werkwijze. Ze
werken met een gekozen leiding, die alle
besluiten publiceert alvorens deze uit te
voeren. Alle medewerkers krijgen dan een
week te tijd om eventueel bezwaar aan te
tekenen. Als dat gebeurt, komt het alsnog
aan de orde in de maandelijkse algemene
vergadering.

Centre for Alternative Technology,
Machynlleth, Powys SY20 9AZ, Wales.
Telefoon 0654-702400.
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McDonald’s serveert
vleesloze burger

McDonald’s heeft haar assortiment uitge-
breid met een groenteburger. De Kleine
Aarde ging proeven. De smaak was goed,
maar milieuvriendelijk is de burger niet.

Petra Souwerbren

Al jaren is De Kleine Aarde in gesprek met
McDonald’s over de manier waarop het
bedrijf met milieu omgaat. Niet zo vreemd
dus dat we werden uitgenodigd om de
vleesloze burger, altijd een belangrijk
onderwerp in onze kontakten, te komen
proeven.

Van Yvette Moll, pr-medewerkster bij
McDonald’s, krijgen we in de Bossche ves-
tiging van McDonald’s een groenteburger.
Net als alle andere produkten bij
McDonald’s zit de vegetarische burger in
een kunststof bakje. Maar de inhoud blijkt
best smakelijk. De groenteburger is kleurig
en de ingrediénten zijn duidelijk herken-
baar. Over de burger zit een saus van mage-
re witte kaas en magere zure room met bies-
look en augurk, die meer smaak geeft aan
het geheel. Voor één groenteburger gaat

f 4,75 over de toonbank. Voor dat bedrag
krijg je een wit broodje uit Engeland, een
groenteburger uit Israél en een Nederlandse
dressing. Over de kwaliteit van de aardap-
pelen: niet Bintje maar het ras Marijke
wordt verwerkt. De aardappelen worden op
kontrakt geteeld met selektieve toepassing
van bestrijdingsmiddelen, vertelt Moll. Dat
lijkt veelbelovend, maar Vereniging
Milieudefensie is onverbiddelijk: Marijke is
een aardappelras dat in de kategorie slecht
voor het milieu valt.

De Kleine Aarde zal daarom graag over een
jaar of twee de eerste biologische patatten
bij McDonald’s komen proeven,

& ;
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De Groene Keuken
doet provincie
Friesland aan

De provinciale toer van De Groene Keuken
loopt gesmeerd. Inmiddels deed de rijdende
expositie van twee typen keukens drie pro-
vincies aan. Overijssel, Utrecht en Noord-
Holland.

In de maand april zal de expositiewagen de
provincie Friesland aandoen. De route is
inmiddels vastgesteld en is te bevragen bij
De Kleine Aarde. Net als in andere provin-
cies staat De Groene Keuken komende
maand hoofdzakelijk op markten of bij win-
kelcentra en bibliotheken.

In mei rijdt De Groene Keuken in
Gelderland rond. Gelderse groepen of orga-
nisaties die in aanmerking willen komen
voor een presentatie kunnen bij koordinator
Frans Brinkman van De Kleine Aarde een
inschrijfformulier aanvragen. Telefoon:
04116-84921.

Trein-taxi rijdt
ook in Boxtel

Sinds 1 april rijdt er in Boxtel een trein-taxi
van de Taxicentrale Boxtel-Liempde.
Klanten van deze taxi, die uitsluitend rijdt
voor treinreizigers, betalen vijf gulden extra
bij de prijs van een treinkaartje.

De maximale wacht- en omrijtijd bedraagt
tien minuten. De trein- taxi is te herkennen

M De Groene Keuken

aan de donkerblauwe kleur met bovenop het
dak een lichtbak, waarop het logo van de
Nederlandse Spoorwegen en de naam ‘trein-
taxi’ duidelijk staan afgebeeld.

Op dagen van grote toeloop naar De Kleine
Aarde is het mogelijk dit van tevoren door
te bellen, waardoor er meer auto’s en busjes
zullen rijden.

Geld van Groene
Pluim aangewend
voor beplanting

De vereniging Dorpsbelang uit het Friese
Dearsum, eind vorig jaar de winnaar van de
zestiende Groene Pluim, gaat het aan de tro-
fee gelieerde geldbedrag van vijfhonderd
gulden besteden aan beplanting.

Voorzitter Doeke Douma denkt aan ver-
schillende mogelijkheden. Meeste kans van
slagen heeft de beplanting van een ‘gat’ in
de kaart van het dorp, een plek waar vroeger
een pakhuis heeft gestaan maar waar later
niks meer mee gebeurde. Samen met de
gemeente stelt de vereniging nu een plan op
welke vegetaties er op deze plek moeten
komen. Een voorkeur heeft Douma al: een
kastanjeboom, als het even kan.

—_——___—
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Regeladvertenties
H TE KOOP

Te koop aangeboden: goed
onderhouden AGA-fornuis.
Tevens voor reparatie en
ombouw op gas. Telefoon
02232-1981.

Aangeboden unieke grote
(SALON) TAFEL (Hart voor
Hout), blad schijf azobé 8 cm op
bescheiden smeedijzeren onder-
stel f 600,-, 03430-12730.

Aangeboden: AGA fornuis, ong.
40 jaar oud, originele kleur, gas
gestookt, regelbaar d.m.v. ther-
mostaat. Vraagprijs: f 3000,-
Telefoon: 05708-3366

Juli “93 hebben wij GEITE-
LAMMEREN en -bokjes van
biologisch gevoerde witte melk-
geiten te koop. Geinteresseerd,
bel dan nu vast 05912-3600.

Frankrijk. Perigord Noir.
Bouillac (D 26). Zonnige hel-
ling. Gerestaureerde MAISON
DE CAMPAGNE. Prachtig uit-
zicht. 1,5 km. van naturisten-
camping. Woonkamer (open
haard) en keuken met balken-
plafonds, 2 slaapkamers,
we/douche/bijkeuken, zolder,
kelder, garage. Bijgebouwtje.
Biologische tuin. Twee terras-
sen. Totale opp. Terrein
5359m’. Prijs: f 180.000,-
Telefoon 09-3353632299.

Aangeboden in Amsterdam
KAMER + keuken, douche +
wc., vrije opgang in Nieuw Zuid
voor oudere vrouw, billijke
prijs. Brieven onder nummer
RA 8406 TK.

AUVERGNE, 2,5 ha. waaron-
der 1,5 ha. biologische land-
bouwgrond, grote biol. moes-
tuin, drinkwaterbron met 2500
Itr. reservoir. ged. gerenov.
schuur 12 x 8 mtr. (2 etages
mogel.) nieuw dak, wc, septic-
tank, stromend water + strohuis
8 x 6 mtr, (atelier of woonhuis),
zonnepanelen, 4,5 Kw diesel-
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aggregaat. Zeer geschikt voor
zelfvoorzieners. Vraagprijs

£ 132.000. Telefoon: 020-
6900427.

Frankrijk, landbouwstreek
(Tarn-et-Garonne) BOEREN-
HUIS, 2 flinke schuren, 1 ha
grond. Licht, water, telefoon
aanwezig. Prijs 100.000 gulden,
4 km. van stadje en winkels.
Goed sanitair, terras, open
haard. Telefoon: 035-850257.

Naast ons boerenwerk verkopen
wij soms grond in PORTUGAL,
zoals: Alto Alentejo, 1,65 ha.
(16.500 m*) met grote waterput
en windmolen, beekje en enkele
sinaasappelbomen. Bebouwing
is vervallen. f 52.000,- k.k. Fam.
Decoz, Herdadinka, Cabeco de
Vide, 7460 Fronteira, Portugal.
Telefoon: 09-3514554243.

Cevennen Zuid-Frankrijk.
CEVENOLSE BOERDERI]J.
Woon/eetkamer met grote open
haard, ingerichte keuken, 6
slaapkamers waarvan 3 met
privé badkamer, 6 kelders, bij-

vrijstaand op twee ha grond (tot
12 ha mogelijk) in schitterend
natuurgebied. Geschikt voor
ferme-aubergine, therapie/cur-
susruimte, woongroep. Vraag-
prijs f 300.000,-. Inlichtingen:
Fam. Anema, telefoon:
09-3241798854.

Comfortabele, kleine STA-
CARAVAN: hout. Incl. verwar-
ming enz. f 6000,-, inl. 05142-
1739.

Poolse Karpaten, mooie omge-
ving. Oude houten huurboerde-
rij met stal, hooischuur en 11/2
ha land (klei). f 50,- p. mnd. 2
gezonde (werk) paarden, merrie
(11) en ruin (17) + tuigage en
(huif) kar, hooi, hout + enige
invent. Samen min. f 4500,-
kostprijs. Post 6-10 dgn. tele-
gram 2 dgn. (geen handelaars)
Ariott Ropa 531, 38-312 Waoj.
Nowy Sacz, Polen/Polska.

PERMAKULTUUR, doe-het-
zelf-duurzaamheid, ontwerp
van eetbaar landschap en ande-
re systemen. Engelstalige boe-
ken, waaronder ‘Introduction
to Permaculture’ door Mollison
en Slay, te bestellen bij
Leesbaar Landschap, Postbus
93108, 1090 BC Amsterdam,
Telefoon: 020-6658743.

B GEZOCHT

Wij (gezin met 4 kinderen) zoe-
ken voor lange periode

deel/gedeelte van biol. dyn.
BOERDERI]J te koop (te huur)
voor weekend/vakantieverblijf.
Opknappen geen bezwaar.
Omgeving max. 1,5 uur rijaf-
stand Den Haag. Telefoon 070-
3991391.

Rob (28) steenhouwer met
idealen zoekt RUIMTE om te
leven én te werken ergens in Z.
Brabant/Limburg. bijv. woon-
groep met mogelijkheid voor
moestuin. Telefoon 085-453316

Bedrijfsleidster/compagnon
voor in Middelburg op te rich-
ten EKORESTAURANT.
Opleiding en ervaring in keu-
ken en/of restaurant is vereist.
Geintereseerd? Schrijf dan
naar: Postbus 494, 4330 AL
Middelburg.

Natuurgeneeskundige zoekt
WOON- en PRAKTIJKRUIM-
TE, het liefst in de omgeving
van het Gooi, en tegen schappe-
lijke prijs. Hester, telefoon 035-
249488.

K. schilder (40) wonend in
Haarlem, zoekt voor een deel
van het jaar WERKRUIMTE
met woongel. In rustige omge-
ving (platteland) liefst Nrd.
Holland. Telefoon: (023-313865.

In 1994 wil ik een TUINBOUW-
BEDRIJFJE beginnen in
Midden-Oost Nederland. Ik
zoek: -gelijkgestemden, -huis-
met-grond om samen te bewo-
nen/bewerken. Trefwoorden:
biologisch, veganisme, eenvoud,
vriendschap, zelfvoorziening.
Gerard Scholten, 080-241014,
Vleeshouwerstraat 115, 6511
VC Nijmegen.

Gevraagd: op te knappen
HUISJE of schuur met grond in
Dordogne/Lot. Telefoon: 01622-
3439.

Enthousiast persoon voor
onderhoud tuin, moestuin en
hulp bij aanleg kruidentuin op
IERS EILAND 09-3532820275.

Heeft u voor uw baby ‘INDIS-
POSABLES’ gebruikt en heeft
u ze niet meer nodig? Wij
nemen ze graag van u over.

L. A. Koopsen 020-6811005.

Huize Schoonoord, vegetarisch
retraite-huis in Ubbergen (bij
Nijmegen) zoekt LIEFDEVOL-
LE MENSEN die openstaan
voor gasten en bijdragen in
werkhuis/keuken/onderhoud/
tuin/bos enz. Meer info?
Telefoon: 080-237141

Man, 41 jaar, veelzijdige oplei-
ding en ervaring (o.a. HTS/
Post- HBO Milieu-Bodem; 10
Jjr. natuurvoedingswinkelier,
recentelijk 2 jr. milieuadviseur/
bodemonderzoeker) zoekt
betaald werk (eventueel part-
time) voor bepaalde of onbe-
paalde tijd. Telefoon: 040-
113440.

B TE HUUR/VAKANTIE

Te huur in Sevenum, NL.
Rustiek APPARTEMENT, 2-6
pers., cv, op oude boerderij in
bosrijke omgeving. Voldoende
recreatie mogelijk in omgeving.
Eigen natuurtuin met dieren-
weide en speeltoestellen. Inlich-
tingen: telefoon 04767-2790.

6 pers. VAK.WONING
Dwingeloo/Drente. Rustig en
landelijk gelegen nabij bos en
hei. Folder op aanvraag 05219-
1317.

Wandel- en Fietspension ‘t
Rooks-Huis in ‘t Woold
(Achterhoek) organiseert
Wandel- en wandel-schilder-
weekends met begl. In 1993: 12-
02, 13-02, 14-02 en 20-03, 21-03
en 02-04, 03-04, 04-04.
Inlichtingen: 05430-64491

WANDEL- en FIETSPENSION
‘t Rooks-His in ‘t Wold, heeft
voor weekend of vakantie, 2
ruime app. en kamers voor
L+0O te huur, met of zonder
warme maaltijd (ook veg.).
Centraal gelegen voor Euregio-
en Scholtepad. Ook kampeer-
mogelijkheid! Buiten ‘t hoogsei-
zoen zeer geschikt voor groepen
ong. 18 personen. Inl. + folder
05430-64491

DORDOGNE: Te huur, cara-
van 2/3 pers. In de vrije natuur.
f 185,- p.w. Tentje erbij mag
ook. Inl. 093353074548 na 20.00
uur. Hilda Kriise. La Verrerie.
24510 Ste Alvere. Frankrijk.

Periodiek en permanent, groot
vrijstaand woonhuis inclusief
atelier/terras in PYRENEEEN.
Bosrijk, rivier. Geschikt voor
tuinieren. Inlichtingen: 036-
5325565.

Vakantie en werken kombine-
ren in de DORDOGNE
Frankrijk. Opknappen huis en
terrein bij Martin en Goedele.
Voor informatie bel: 01877-
1973.

Vervolg regeladvertenties
op pagina 42
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Vervuiling op het werk gaat verder dan wal-
mende schoorstenen en pijpleidingen die stin-
kende smurrie lozen op rivieren.

Denk eens aan de tonnen papier, pennen, stiften
en plastic bekertjes die omgaan op kantoren.
Iedere werknemer is jaarlijks al goed voor een
berg van 175 kilo afval-papier. En dan hebben
we het nog niet over de duizenden fotokopieer-
apparaten, computers, en printers die ook voor
de nodige vervuiling zorgen.

Er valt dus flinke winst te halen in de milieu-
zorg op het werk.

Dat werken afval oplevert lijkt onomstotelijk
vast te staan.

Het gaat er nu om de grote hoop overbodig

afval te verkleinen.

In dit thema gaan we in op het milieu op de
werkplek. We houden het niet alleen bij de witte
boorden. Ook de horeca, de spoorwegen en een
middelbare school nemen we onder de loep. Wat
blijkt? Milieu wordt nog niet echt gedragen op
de werkvloer. Maar hoopvolle initiatieven zijn
er ruimschoots.

Met bijdragen van Diana Doornenbal, Heléne Kleijburg,

Laurens Lammers, Anja Sparidaans en Michel Robles.
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,,Goede tomaten kweken

zonder gif.

Dat spreekt aan”

Voorzitter CNV wil daden stellen op het gebied van milieu

,,Hai, ga zitten.” Direkt voel je je te gast bij
oom agent. Hij mag dan sinds een half jaar
voorzitter zijn van de CN'V- vakcentrale met
325 duizend leden. Hij mag dan zometeen
naar de receptie van de koningin moeten.
Maar kapsones zijn bij de voormalige poli-
tieman Anton Westerlaken (37) ver te zoe-
ken.

Toch heeft hij in zijn nieuwe funktie al wol-
ken stof doen opwaaien. Vooral toen hij de
werknemers in november onverwachts
voorstelde om eens vijf jaar af te zien van
koopkrachtstijging en om het vrijkomende
geld te besteden aan zaken als milieu en de
Derde Wereld. Behalve veel lof oogstte hij
ook felle kritiek, met name van kollega-vak-
bond FNV. Die verweet hem (onder meer
op het symposium Tijd om te Leven van De
Kleine Aarde) dat hij geld weggaf aan de
werkgevers zonder dat daar enige garantie
tegenover stond.

Zelfs in eigen kring klonk bezorgdheid:
draafde hij niet te ver door? Maar de milieu-
beweging was in haar nopjes: eindelijk een
vakbond die de weg naar konsuminderen
opende.

Bang

Vanwaar nou precies al die beroering?
Westerlaken grinnikt wat verlegen. ,,Het
heeft mij ook wel even verrast, hoor. Ja,
sommigen waren bang dat mensen zouden
weglopen bij een bond die niet jaarlijks via
de CAO keihard geld voor ze verdient. Aan
de andere kant is er, geloof ik, toch iets
gegroeid in de samenleving van: verrek, die
vent heeft eigenlijk gelijk. Bovendien door-
brak het de geijkte verwachtingen over de
vakbond. Nou eens geen panklaar uitge-
kiend korte-termijn bod, maar een open idee
voor vijf jaar. Zelf waren we er al lang mee
bezig. Het voorwerk was gedaan op drie
kongressen.”’ Hij somt op: ,,Zoals dat over
duurzaamheid: wat heb je aan een inkomen
van vijf ton als je geen schone lucht kunt
inademen? Kun je mensen afstompend werk
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De vakbonden kunnen een grote
rol spelen bij verbetering van het
milieu op het werk. Met de mond
zijn ze al jaren milieubewust. En
nu komt het ook tot daden.
Tenminste, als het ligt aan Anton
Westerlaken, de nieuwe voorzitter

van de vakcentrale CNV.

laten blijven doen onder het motto ‘hersens
inleveren bij de poort’? En over participatie.
Iedereen moet mee kunnen doen aan arbeid.
Omgekeerd mogen mensen hun sociale
leven niet laten opvreten door het systeem
van werk en inkomen. Er is een kongres
geweest over de Derde wereld, die kansen
moet krijgen.

“Verder was al gepraat over samenwerking
met bijvoorbeeld de milieubeweging bij het
doorgeven van kennis en vaardigheden. Het
derde Christelijk Sociaal Kongres besloot
uitdrukkelijk dat herbezinning nodig was op
onze manier van produceren en konsume-
ren. Als vakbond kregen we opdracht om
dat uit te werken.

Ook op CNV-bijeenkomsten hoor ik: waar
het om gaat is de kwaliteit van het leven.
Niet om alsmaar dikker, meer en sneller.
Dus zei ik, laten we bij onszelf beginnen en
niet direkt naar de ander wijzen van eerst-
jij-dan-ik. Vandaaruit kun je anderen vra-
gen: heb je voldoende? Gebruik dan het
mé€r voor iets anders.”

Rentmeesterschap

Anton Westerlaken, boerenzoon uit de
Bommelerwaard. Talent voor een smeuige
preek, maar het werd de politie. ,,Ik was
achttien. Avontuur, grote stad, uniform,
macht. Dat trok me. Bij de straatdienst, dat
was buitengewoon leuk. Je kon daar wat

betekenen voor mensen. En je merkte hoe
belangrijk het is dat je elkaar kan aanspre-
ken op waarden en normen. En dan word je
lid van de bond, je gaat naar het buitenland.
Dat maakt je bewuster van je eigen kultuur
en van wat je in je opvoeding hebt meege-
kregen: verantwoordelijkheid, rentmeester-
schap.”

Uw kerk, de Hervormde, heeft nogal getrok-
ken aan het kerkelijke milieubesef. Heeft
dat voor u nog een rol gespeeld?
Westerlaken: ,,Ja. Ik maakte in ‘86 de over-
stap van de politiebond naar de vakcentrale
CNV. In die tijd kwam in vakbonden ook de
milieudiskussie op, iets wat de FNV toen
overigens sneller signaleerde. Ik kreeg
milieu in mijn portefeuille. Toen al had ik
het gevoel: is de Schepping nou iets wat in
een wilde bui aan ons is overgedragen of
zijn er ingebouwde waarden en normen? En
als je het over Evangelie hebt, hoezo dan
alleen maar aandacht voor mensen en niet
voor de natuur? Ik werd lid van een lokale
kerkelijke werkgroep en dat heeft me zeker
gestimuleerd.”

Het CNV was tot nu toe niet zo voortvarend
op milieugebied...

,Duurzaamheid, participatie en solidariteit
hebben te maken met gezamenlijke verant-
woordelijkheid voor wat er gebeurt in je
organisatie, je wijk, je leefgemeenschap, op
Jje werk. Maar milieu wordt daar steeds
meer ingevlochten. Als vakcentrale werken
we nu aan een notitie over duurzaamheid
voor de CAO- onderhandelingen 1994. We
bekijken allereerst welke ruil we daarbij
kunnen plegen. En hoe we bewaken dat het
vrijgemaakte geld zichtbaar voor verbeterin-
gen wordt ingezet. Via investeringen, over-
dracht van technologie en werkgelegenheid,
maar ook met fiskale middelen of groen
beleggen.”

Maatwerk

,.In een breed CAO-raamwerk kun je dat
lang niet allemaal regelen. We moeten dus
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maatwerk aandurven. Per sektor van het
bedrijfsleven, per bedrijfstak, of zelfs per
onderneming. Zo kun je proberen af te spre-
ken dat een bedrijfstak alleen in zee gaat
met onderaannemers die zelf aan ‘milieu-
zorg’ doen.

“Je moet als vakbond vooral ook bezig met
de kleinschalige dingen die dicht bij de
mensen op de werkvloer staan. Zaken als
stank en lawaaioverlast. Milieubelastende
produktie omzetten in milieusparende.
Bestaande methoden voor de zorg van kwa-
liteit en arbeidsomstandigheden in bedrijven
laten samensmelten met de nieuwe milieu-
zorg. Of bevechten dat die buslijn voor de
deur niet wordt opgeheven. Zodat mensen
voelen: die bond is met mijn probleem
bezig.

“Op die manier kun je toch veel sturen. Dat
wordt nog wel eens onderschat. Ik las laatst
een stuk over de Verenigde Staten. Een aan-
tal staten heeft daar al jaren geleden veel
werk gemaakt van milieu. Toen werden ze
voor gek verklaard. Nu is juist daar de kwa-
liteit van de arbeid het beste!

Het hoeft dus niet allemaal per se minder
om het milieu te redden. Kwalitatieve groei
is als term effektiever dan ‘selektieve
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krimp’. Maar groei is dan iets anders dan
hale-hebbe-houwe. En als je dan moet zeg-
gen: dit produktieproces kan echt niet meer
en de tent moet dicht, dan ben je verplicht
om voor die mensen de gevolgen op te van-

en.

ac

Gedragen

Milieuzorg is belangrijk, ook omdat het
hoort bij de arbeidsomstandigheden. Het
CNV lijkt daarbij voorlopig de nadruk te
leggen op scholing en voorlichting van
mensen in bedrijven.

Westerlaken: ,,Klopt. We starten bijvoor-
beeld een milieu- informatiepunt voor de bij
ons aangesloten bonden. Vroeger kwamen
we als bestuurders meestal van bovenaf met
kant-en-klare plannen die dan door onze
kaderleden in bedrijven werden uitgevoerd.
Maar de markt en lokale milieu-eisen wor-
den steeds gevarieerder. Planning hoort nu
thuis in de direkte werkomgeving, waar
men de situatie het beste kent.

“Daarvoor hebben je kaderleden veel extra
kennis en vaardigheden nodig. Je taak als
bestuurder wordt dan vooral te stimuleren
en ondersteunen. Voor een werknemer is
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W Westerlaken heeft in zijn nieuwe

funktie al wolken stof doen opwaaien

helemaal niet zo belangrijk wat ik hier sta
uit te kramen. Die moet terecht kunnen bij
dat CNV-kaderlid aan het eind van zijn
eigen gang!

“Op de werkvloer wordt ‘milieu’ in feite
nog niet echt gedragen. Veel minder, in
ieder geval dan ik zou willen. Maar je moet
niet vergeten, we komen haast van nul. Het
maakt nauwelijks deel uit van opleidingen.
Bovendien staat het haaks op ons individu-
alisme, dat mooi is zolang het mensen zelf-
standig maakt, maar nu juist isolement in de
hand werkt. Verder heeft het weer te maken
met het laten zien van wat het oplevert.
Zoals beter grondstoffenbeheer of minder
uitstoot. En met lol in je werk en milieuzorg
presenteren als een vitdaging. Werknemers
in de kassen in het Westland vinden het
tegenwoordig prachtig om zonder gif even
goeie tomaten te kweken. Het vakmanschap
van werken met beestjes als alternatieve
bestrijdingsmiddelen. En niet meer met pijn
in je bast naar huis gaan van alle rotzooi die
je hebt ingeademd. Dat spreekt aan.”
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In eigen huis moet
nog veel gebeuren

Stagiair maakt plan milieuzorg voor Waddenvereniging

Hoe doen organisaties die het hebben
over een gezond milieu het in eigen
huis? Zijn ze op hun werkplek even
milieuvriendelijk als je zou mogen
verwachten? De goodwill is vaak wel
aanwezig.

NOVIB

De NOVIB, gehuisvest over vier panden in
de Haagse binnenstad, komt niet slecht uit
de strijd. Over de interne-milieuzorg is
nagedacht. Voor de zuivere koffie zijn er
stenen mokken, er is een grote pot boter in
plaats van plastic boterkuipjes en naast het
bureau van iedere medewerker staat een
kartonnen doos voor afgedankt papier.
Kringlooppapier zit niet in de inventaris en
komt er voorlopig ook niet. ,,We hebben
nog niet zo lang chloor en houtvrij-papier,”’
zegt Lennart Harpe, hoofd facilitaire dienst.
De gemiddelde NOVIB-medewerker reist
milieuvriendelijk. Op tweehonderdvijftig
werknemers zijn vier gereserveerde parkeer-
plaatsen. Harpe schat dat tien mensen met
de auto naar hun werk komen, de rest met
bus, trein of fiets.

.1k denk niet dat er medewerkers zijn die
willens en wetens geen rekening houden
met het milieu. Dat betekent niet dat alles
hier perfekt gaat. Het is toch afhankelijk van
de wil van kollega’s. Mensen moeten er
soms toe gebracht worden dat licht uit te
doen. En soms ontbreken de goede voor-
waarden om meer te doen. We zitten in
oude panden. Om afval te scheiden ontbre-
ken de mogelijkheden nu. In de nieuwbouw
kunnen we daar veel meer aan doen.”

Aktie Strohalm

Aktie Strohalm in Utrecht houdt zich duide-
lijk meer bezig met de milieuproblematiek
op wereldschaal. Medewerker Simon van
Tuijl neemt in ieder geval gelijk woorden
als ‘ekotax’ en ‘groeidwang’ in de mond als
antwoord op de vraag wat Aktie Strohalm
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allemaal aan milieuzorg doet.

»Wat we zelf op kantoor doen?”, roept hij
verbaasd na een herkansing. ,,Daar zijn we
niet zo specifiek mee bezig”, zegt Van
Tuijl. Gebeurt er dan helemaal niks? Nee,
zover wil hij niet gaan. ,,De gebruikelijke
dingen, ja, dat wel. Zoals papier scheiden en
chemisch afval in de chemobox. Maar ook
het inzamelen van gft-afval.” Het inzamelen
van gft-afval vormt in Utrecht nog een pro-
bleem. De gemeente blijkt nog niet zover
dat het overal biobakken heeft verspreid.
Van Tuijl: ,,Daarom moeten we het zelf
wegbrengen. Nu doen we dat dan om de
twee weken. We bellen overigens de
gemeente regelmatig op wanneer ze einde-
lijk begint met het inzamelen. Pas geleden
zijn er nog vragen in de gemeenteraad over
gesteld.” Aktie Strohalm beschikt over een
eigen drukkerij. ,,Ook van de mensen daar
mogen we verwachten dat ze aan het milieu
denken. Iedereen heeft natuurlijk zijn eigen
verantwoordelijkheden. Net als de mensen
van het onderhoud. Beslissingen over wat
wel en niet kan worden altijd in overleg
genomen. Maar punt is dat we ook naar geld
moeten kijken, en dan gebeuren er sommige
dingen niet. We schrijven hier nog steeds
met wegwerppennen. Maar niks ernstigs.
We zijn geen Shell.”

h
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Waddenvereniging

De Waddenvereniging is een van de weini-
ge milieu-organisaties die voor het opstellen
van een intern milieuplan een stagiair heeft
aangetrokken. Jan Egberts Elevelt, student
milieukunde aan het Van Hall-instituut in
Groningen, lichtte het milieubeleid van de
vereniging gedurende een aantal maanden
door. Dat beleid stelde eigenlijk weinig
voor, zegt Elevelt. ,,Het feitelijke werk
stond voorop. Wat er intern aan milieuzorg
kan worden gedaan, is daarom jarenlang op
de achtergrond gebleven.”

Volgens Elevelt is de ‘goodwill” wel aanwe-
zig bij de meeste medewerkers om goed met
het milieu om te gaan. ,,Maar de benodigde
kennis ontbreekt. Bovendien laten mede-
werkers het gebruiksgemak prevaleren. Bij
het kopiéren bijvoorbeeld. Dat deed nie-
mand dubbelzijdig om papier te sparen.”
Eenvoudige zaken als afvalscheiding moe-
ten bij de Waddenvereniging ook nog beter
worden ingevoerd. Papier mag niet langer
meer op een grote afvalhoop belanden en
voor alle wegwerpmaterialen komen moge-
lijk duurzame vervangers.

W Milieuzorg op De Kleine Aarde: Ook de
achterkant van mislukte kopieén gebruiken

& 4
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b 3

zolang

Werk in de horeca heeft alles met
milieu te maken. De eigenares van
hotel-restaurant Epping in LJsselstein
raakt daar ook steeds meer van door-
drongen. Over hotelkamers met
spaarlampen en saus van vleesresten.

B Moeder en zoon Epping van hotel-
restaurant Epping VOF

Martine Epping (45), uitbaatster van hotel-
restaurant Epping in IJsselstein, neemt nau-
welijks rust voor het beantwoorden van een
paar algemene vragen. Liever laat ze de
resultaten zien van een onlangs uitgevoerde
renovatie van het gastenverblijf. Maar liefst
achttien nieuwe hotelkamers zijn erbij geko-
men. Op weg naar de kamers opent ze aller-
lei deuren die voor andere gasten normaal
gesproken gesloten blijven.

In het washok draaien net een wasmachine
en een wasdroger. ,,Die draaien alleen hele-
maal vol. Mijn eigen was en die van mijn
schoonmoeder was ik mee”, zegt Epping,
ik was met fosfaatvrije wasmiddelen, die
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Horecabranche blijft niet achter

ik alleen in grootverpakking neem.”

Boffen

Epping boft met haar leverancier, vindt ze
zelf. Want die heeft elk bedrijf nodig. Een
goede leverancier, die de betere was- en
schoonmaakmiddelen levert. ,,Bij hem koop
ik allesreinigers zonder ammoniak. Als aan-
vullertjes heb ik dan wat flessen bleekwater
in mono-verpakking. Daar maak ik wasta-
fels mee schoon en ik doe er vrij lang mee.”
Er staan meer van die ‘aanvullertjes’, maar
voordat we het etiket kunnen lezen, staan
we alweer op de eerste verdieping waar de
verbouwing is uitgevoerd. Overal domineert
blauw en overal hangt een geur van pas
nieuw. ,,Elke badkamer is voorzien van een
waterbesparende douchekop en een speciale
thermokraan om zowel water als gas te be-
sparen. En voor de verlichting in de logeer-
kamers hebben we spaarlampen gebruikt.”

Geld

Hotel-restaurant Epping is een van de hore-
cabedrijven die met de werkmap ‘milieu-
zorg in de horeca’ van het Bedrijfschap
Horeca aan de slag is gegaan, een dikke pil
vol knelpunten en oplossingen. Of het pro-
jekt suksesvol zal zijn, is vooral athankelijk
van de financiéle ruimte die elke onderne-
mer heeft voor milieumaatregelen. Epping:
,,Wij hebben net een verbouwing achter de
rug. Dat heeft veel geld gekost. Wij moeten
het nu weer eventjes zuinig aan doen. Elke
ondernemer heeft zijn prioriteiten.”

Op een papiertje heeft Epping geschreven,
wat het hotel al aan milieuzorg doet.
Onthardingszouten zijn vervangen door
kalkbinders. Kranten, karton, glas en batte-
rijen worden apart ingezameld. Het gft-afval
is een probleem, al gaat [Jsselstein straks
met biobakken werken. De keuken moet in
overleg beslissen of er tevens een kompost-
hoop komt. Epping: ,,Zelf heb ik er thuis
een, dus waarom hier niet?” Veel maatrege-
len waren al verplicht. Zoals het lozen van

ilieuzorg is goed,
de zaak maar draait”

het afvalwater op het gemeentelijk riool.
Met een vetvangput was het hotel-restaurant
andere horecabedrijven ver voor.

Vitrine

Aan energiebesparing valt een hoop te doen
in de IJsselsteinse zaak. Net als elk ander
hotel-restaurant, kan het bedrijf niet om
ettelijke energie- en waterverspillende appa-
raten heen. Wasmachines, wasdrogers, vaat-
wassers, koelkasten, gasfornuizen, verwar-
mingselementen, airconditioning en vele
kleinere elektrische apparaten, de lijst is
aanzienlijk.

Centraal in het restaurant staat zelfs een ver-
lichte en gekoelde vitrine met dure zuideu-
ropese wijnen. Epping: ,,Die brandt alleen
tijdens de Iunchuren en alleen om de wijnen
op de juiste temperatuur te houden. De ver-
koop van wijn is voor ons een bron van
inkomsten. Kijk, de zaak moet wel blijven
draaien. We doen zoveel mogelijk. Voor de
verwarming van het nieuwe gedeelte heb-
ben we nu een hoog rendement-ketel laten
installeren. Dat is uit energie-oogpunt al een
hele stap voorwaarts.”

Biologisch

Chef-kok Jos Epping (21) staat open voor
het milieu. Hij experimenteert nu met het
maken van sauzen van vleesresten. Anders
zouden ze in de afvalbak belanden. Maar of
hij hiermee het milieu helpt, weet hij zelf
eigenlijk niet.

De groenten komen nog steeds, gewikkeld
in plastic folie, uit het buitenland. Dat hij
ooit zaken zal doen met een verdeler van
biologische groenten sluit hij niet uvit. ,,De
Horecava in de RAI is de grootste vakbeurs
voor de horeca. Ik wandel er ieder jaar twee
dagen rond en zie dus echt alles. Maar ik
heb nog nooit een verdeler van biologische
produkteniontdekt. Dat vind ik dan een
beetje raar. Zo kom ik dus nooit te weten
wat ze mij te bieden hebben.”
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NS en de

‘bewustwording’

Milieuzorg voor personeel was lang blinde vlek

De NS heeft het voordeel dat ze toch
al voor een milieuvriendelijk bedrijf
doorgaat. Hoe de 28 duizend NS-ers
met het milieu op hun werk omgaan,
is een ander verhaal. De plannen
voor milieuzorg liggen klaar. Maar
nu de uitvoering nog.

Het is ruim een jaar geleden uitgekomen,
een rapport dat het motto ‘Milieu in Balans
meekreeg. In dit eerste NS- milieubeleids-
plan staan ruim zestig beleidsvoornemens.
De NS loopt daarmee vooruit op het intern
milieuzorgsysteem dat het Nederlandse
bedrijfsleven voor 1995 moet hebben opge-
zet.

’
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Vorig jaar besteedde de NS tachtig miljoen
aan het terugdringen van de milieubelasting.
Voor de tot standkoming van een milieube-
leid is een bedrag van twee miljoen uitge-
trokken. Dagelijks houden zich zo’n 150
NS-ers met milieu bezig.

,»,Onze verwachting is dat de milieukosten
de komende jaren alleen maar zullen toene-
men”, meent Gerard Abrahamse van de
Centrale Milieukern van de NS. ,,Maar daar
staat weer tegenover dat veel milieuvriende-
lijke maatregelen financieel gunstig voor
ons uitpakken. Denk maar aan energiebe-
sparing en aan het terugdringen van de
afvalberg.”

o 20

Papiovs
Kartors

Warm hart

NS-ers dragen het milieu een warm hart toe,
konkluderen de spoorwegen op basis van
een vorig jaar gehouden bedrijfsenquéte:
werknemers van de spoorwegen voelen zich
‘zeer betrokken bij het milieu’. Het meren-
deel is bereid de nek uit te steken in de
werkomgeving als het gaat om milieube-
wust handelen, aldus de enquéte.

Het lijkt niet mooier te kunnen. De plannen
liggen klaar én de wil om iets aan milieu te
doen onder de werknemers lijkt ook aanwe-

B De werkplaats: meest rigoreuze afval-
scheiding
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zig. Maar wat is er van alle voornemens te
merken?

Abrahamse kijkt eens om zich heen in zijn
kantoor in het NS- hoofdgebouw in Utrecht.
,.Kijk, normaal gesproken gebruiken we ste-
nen koffiebekers, maar onze bezoekers krij-
gen nog steeds plastic bekertjes met plastic
roerstaafjes. Die worden wel weer centraal
ingezameld en naar een verwerkingsbedrijf
gebracht. Die maken er granulaat van,
grondstof voor bloembakken en tuinpaal-
tjes.” Verder wijst hij in zijn kantoor op een
speciale bak, waarin papier gescheiden
wordt ingezameld.

Gft-afval wordt niet apart gehouden.

Cellofaan

Veel NS-ers lijken zich ervan bewust dat er
zuinig met papier om moet worden gegaan:
het dubbelzijdig kopiéren is toegenomen.
Verder wordt er standaard ongebleekt
papier gebruikt en zo veel mogelijk kring-
looppapier.

Een blik in de bedrijfskantine laat zien dat
er al wel wat in gang is gezet om de hoe-
veelheid afval te beperken. ,,Niet elk sneetje
brood is meer in cellofaan gewikkeld”, weet
Abrahamse. ,,Maar er is nog niet nagedacht
over het wel of niet voorverpakken van de
vleeswaren. Voorlopig zitten de plakjes
ham nog in plastic folie.” Hier is evenmin
de scheiding van afval en het komposteren
ervan gerealiseerd. Als het aan Abrahamse
ligt, gebeurt dit in de nabije toekomst wel.
,.Het loont de moeite als je een dergelijk
systeem introduceert in zowel de bedrijfs-
kantines als de stationsrestauraties.”

In de werkplaatsen van de NS wordt het
principe van de afvalscheiding het meest
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B Jaarlijks goed voor tonnen groot afval

rigoreus gehanteerd. Daar wordt gewerkt
met milieubelastende stoffen als smeerolie
en diesel. Dit chemische afval wordt
gescheiden ingezameld. De NS werkplaat-
sen zijn bovendien gerenoveerd; de werk-
putten zijn voorzien van een vloeistofdichte
vloer en afvoersystemen voor het opvangen
en scheiden van afvalwaterkomponenten.

Tonnen afval

De NS heeft op jaarbasis te maken met ton-
nen groot afval. Dat wordt gerecycled of
verkocht aan vergunninghouders. Om dit
mogelijk te maken weert de NS al in haar
aankoopbeleid produkten waarin ondermeer
pcb’s, loodchromaat, asbest en cadmium
zijn verwerkt. In de praktijk betekent dit
bijvoorbeeld dat milieuvriendelijke verfsys-
temen gebruikt worden voor de revisie van
treinstellen en dat in de remblokken en rem-
voeringen geen asbest meer verwerkt is.
Ook uit de treinwanden wordt asbesthou-
dende isolatie gesloopt.

In de treinen ontbreekt een strategisch afval-
beleid. Vorig jaar is er een proef geweest
met de inzameling van batterijen uit walk-
mans. ,,Dat bleek te veel organisatie te ver-
eisen”, licht Abrahamse het mislukken van
het experiment toe. ,,Het overige afval in de
treinen hopen we in de nabije toekomst wel
te gaan scheiden.” Een ander afvalprobleem
vormen de toiletsystemen in de trein. De NS
wil nog niet aan het komposttoilet, die het
mogelijk maakt om menselijke afvalstoffen
te komposteren. Daarvoor in de plaats wor-
den open systemen gebruikt, waarbij de uit-
werpselen op de rails vallen. Hogesnel-
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heidstreinen kennen gesloten toiletsystemen
met milieu-onvriendelijke afbreekstoffen.

Afvalwater

De NS is een groot afnemer van schoon-
maakmiddelen, voor gebruik in kantoren,
pubieksruimtes, bedrijfskantines en trein-
stellen. ,,Voor treinen worden al wel
schoonmaakmiddelen gebruikt die gunstiger
zijn voor het milieu. Elders zijn die nog niet
aangeschaft”, aldus Abrahamse.

Hij vervolgt: ,,Alle nieuwe en gemoderni-
seerde treinwasinstallaties zijn voorzien van
gesloten vloeren, afschermingen en wateraf-
voersystemen. Afvalwater met zeep wordt
zonodig geneutraliseerd. Het watergebruik
van wasinstallaties wordt voor zestig pro-
cent teruggewonnen. Afvalwater uit de
werkplaats en emplacementen wordt in
eigen beheer bemonsterd en voorgezui-
verd.” Ook tanken leverde in het verleden
nogal wat vervuiling op. Bij de grootste
tankinstallaties wordt de gemorste brandstof
zoveel mogelijk opgevangen en afgevoerd.
De olie kan zo niet langer in het riool
terecht komen. Daarnaast zijn er proeven
die het tanken met installaties die morsvrij
zijn mogelijk maken.

Balans

Abrahamse maakt de balans op en moet toe-
geven dat de interne milieuzorg beduidend
minder ver gevorderd is dan milieubewust
handelen in de bedrijfsvoering naar buiten
toe. De NS steekt immers de meeste tijd en
energie in het zo weinig mogelijk milieube-
lastend maken van hun produkt, de trein.
,,Lang hebben wij het imago van milieu-
vriendelijk bedrijf gehad. Dat zit ‘m immers
al in de dienst die wij leveren. Pas de laatste
jaren dringt door dat wij moeten blijven
innoveren als het gaat om milieu-ontlasting,
Willen we de konkurrentie met andere mid-
delen van openbaar vervoer tenminste voor-
blijven. Ook de milieubeheersing met
betrekking tot het personeel is nu pas echt in
de picture; dat was lang een blinde vlek.
Abrahamse gaat ervan uit dat interne
milieuzorg gefaseerd moet worden inge-
voerd. ,,Een pretentieus plan heeft nauwe-
lijks kans van slagen; duidelijke en zichtba-
re stappen hebben meer effekt.” Hij stelt dat
de NS haar personeel niet wil dwingen tot
milieuzorg, want dan zou je ze de lust kun-
nen ontnemen om zelf verantwoording te
nemen. ,,Het gaat ons immers om milieube-
wustwording.”

/Lo
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Milien op het werk

wMaar dat mag toch niet
van bet miliens”

Op Echnaton is geen blikjesautomaat te bespeuren

Op de scholen van nu zitten de vol-
wassen burgers van straks. Als er één
werkplek is waar de zorg voor de
omgeving aandacht moet krijgen,
dan is het wel op scholen. Op de
openbare scholengemeenschap
Echnaton in Almere zit het wat dat
betreft goed.

In elk lokaal van de school staat een karton-
nen doos die bedoeld is om oud papier in te
gooien. Eén keer per week worden de dozen
geleegd door de milieubrigade. Vandaag,
maandagmiddag doet de milieubrigade zijn
ronde op de begane grond van het schoolge-
bouw. Een groepje van vijf leerlingen leegt
de dozen in rode kliko’s. Uiteindelijk gaat al
het papier naar de grote gele container die
buiten staat. Sebastiaan Overhaag (13) van
de milieubrigade: ,,Bij het legen van de
dozen kontroleren we meteen of er geen
andere materialen dan papier tussen zitten.
Soms komt er plastic of hout in de dozen
terecht. Dat halen we er dan uit. Voor elk
ander voorwerp wat we vinden, wordt een
bon uitgeschreven. Die geven we aan de
leraar van het lokaal waar de doos staat,

1] weet dat hij beter op moet letten.
Soms zit er een Playboy of een Penthouse in

zodat |

de dozen. Die haal ik er mooi tussenuit!”
Tegoedbon

Ook vanmiddag zit er plastic en hout tussen
het papier. Maar hoe spijtig ook voor
Sebastiaan, geen Playboy deze keer. Elke
leerling die tien keer met de milieubrigade
heeft meegelopen, wordt beloond met een
tegoedbon van f 7,50 die hij kan inleveren
in de milieuwinkel van de school.

Toch doet Renée Hessels het niet alleen
daarvoor. ,,Het is ook best wel gezellig bij
de milieubrigade. En het is helemaal geen
vies werk, behalve wanneer er inktvullingen
of beschimmeld brood bij zit. Verder sluiten
we openstaande ramen in het lokaal en kon-
troleren we of alle lampen uit zijn, want dat

16

bespaart energie.” Na drie kwartier is al het
oud papier opgehaald en mogen de leerlin-
gen naar huis.

Een leerling van een middelbare school
gebruikt jaarlijks ongeveer veertienhonderd
vellen A4-papier. Vanuit het Echnaton gaat
iedere week een paar honderd kilo papier
naar de fabriek om te worden gerecycled.
Anderhalf jaar geleden maakte de milieu-
kommissie van het Echnaton een ‘milieu
huishoudplan’. In dit rapport staat alles wat
er volgens de kommissie moet gebeuren om
tot een milieuvriendelijkere scholengemeen-
schap te komen.

De milieubrigade, die dus inmiddels al een
tijdje draait, was een van de ideeén. Maar er
zijn al meer onderdelen van het plan verwe-
zenlijkt. Wat het papier betreft: er wordt
zoveel mogelijk tweezijdig gekopieerd.
Schrijfblokken van kringlooppapier zijn te
koop in de milieuwinkel van de school,
waar de ‘bewoners’ van Echnaton terecht
kunnen voor pennen, potloden, schriften,
gum, korrektie-plakband en ‘zandkoekjes’
van eigen makelij. Dit alles wordt verkocht
tussen de lessen door in de grote pauzes
door leerlingen van de afdeling
Voorbereidend Beroepsonderwijs. Zo leren
zij meteen werken in een winkel.

Zoveel als een kookwas

Cola-automaten zijn op veel scholen een
vertrouwd beeld. Op het Echnaton niet. Hier
is geen blikjesautomaat te bespeuren. Blik
levert immers veel moeilijk of niet afbreek-
baar afval, en voor de produktie van één
blikje is net zoveel energie nodig als voor
een kookwas, staat in het milieu huishoud-
plan van de school. Daar komt bij dat met
het produceren van grote hoeveelheden blik
bepaalde grondstoffen uitgeput raken. De
cola-automaat is daarom vervangen door
tappunten. De leerlingen hebben een ‘duur-
zame’ (gesponsorde) drinkbeker van harde
kunststof. Wie zijn beker is vergeten, kan
voor een kwartje cola of melk uit een kar-

tonnen beker kopen. Melk wordt overigens
ingekocht in literpakken in plaats van in
kleine plastic bekertjes. In de medewerkers-
kamer en tijdens ouderavonden is het
gebruik van plastic of kartonnen bekers al
langer afgeschaft. De school heeft genoeg
stenen kopjes, een veel duurzamer alterna-
tief.

Stabiel

Vincent van Loon, docent en lid van de
milieukommissie is erg enthousiast over al
deze veranderingen: ,,De hoeveelheid
‘gewoon’ afval is al met meer dan een derde
afgenomen. Bovendien ligt er minder zwerf-
vuil op de grond. Nagenoeg geen blikjes
meer en andere troep.”

Het liefst zou hij zien dat alle ideeén uit het
milieu huishoudplan werkelijkheid werden.
Maar daarvoor is het nodig om niet te hard
van stapel te lopen, meent Van Loon: ,,Eerst
moet je ervoor zorgen dat wat er gebeurt,
goed draait. Nieuwe plannen moeten gedra-
gen worden door een steeds groter deel van
de schoolbevolking. Anders heeft het invoe-
ren van die plannen geen zin. Daarom is een
goede verankering van de milieuzorg in de
school zo belangrijk. Nu zijn alle leden van
de milieukommissie vrijwilligers, maar
eigenlijk zou milieuzorg omgezet moeten
worden in struktureel beleid met de daarbij
behorende faciliteiten. Als wij er nu mee
stoppen en er is geen vervanging dan zal de
milieukommissie een stille dood sterven.
Dat is niet de bedoeling. Het milieu moet
een vaste plaats in de schoolorganisatie krij-
gen. Dat maakt haar toekomst stabiel, en
haalt ons werk uit de softe hoek. Pas dan zal
ons werk voor vol worden aangezien.”

Halve proefwerkblaadjes

Een school met driehonderd leerlingen geeft
per jaar zo’n honderdduizend gulden uit aan
gas en licht. Het Echnaton heeft veertien-
honderd leerlingen. Alleen al vanuit finan-
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cieel oogpunt is het dus interessant om wat
aan de energiehuishouding van de school te
doen. Plannen op de lange termijn hebben
dan ook vooral te maken met energiebespa-
ring. Zoals thermostaatknoppen in elk
lokaal, spaarlampen, en isolatie van het
schoolgebouw. Het waterverbruik kan vol-
gens het milieu huishoudplan worden ver-
minderd door drukknoppen op kranen te
zetten en door waterzuinige spoelbakken bij
de toiletten. Van Loon: ,,Dat vergt investe-
ringen, maar die verdien je natuurlijk snel
terug. Het probleem is alleen dat de school
geen apart budget heeft voor grote investe-
ringen.”’

Van Loon is docent scheikunde, biologie en
kennis der natuur. Ook tijdens de les houdt
hij rekening met het milieu. Als het kan
gebruikt hij ‘halve’ proefwerkblaadjes, en
voor de scheikundeles zoekt hij stoffen uit
die niet al te slecht zijn voor het milieu.

En wat de inhoud van de lessen betreft: die
gaan voor een deel over de gevolgen van de
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grote vleesproduktie voor het milieu, over
het mestoverschot en over zure regen. Maar
hierin is het Echaton natuurlijk geen echte
vitzondering. Bijzonderder is het milieupro-

jekt, ook een voorstel uit het milieu huis-

houdplan. Binnenkort zullen de tweede
klassers een tijdje twee uur in de week les
krijgen over duurzaam materiaalgebruik,
bekeken vanuit verschillende vakgebieden.
Om dat wat er in de praktijk op het
Echnaton gebeurt, te ondersteunen met
theoretische kennis.

Gevoel van macht

,»Wat we uiteindelijk willen is natuurlijk een
gedragsverandering van leerlingen en
docenten”, vertelt Van Loon. ,,We willen
dat het voor iedereen normaal wordt om de
ramen te sluiten, het licht uit te doen en
papier in de papierbak te gooien. Als je dat
bereikt dan zal dat de sfeer op school ten
goede komen, want ieder voelt zich dan ver-

antwoordelijk voor het gebouw.” Om te kij-
ken wat er nog verbeterd kan worden, zullen
er “denkgroepjes’ worden opgericht. Met de
bedoeling om het milieu huishoudplan
steeds meer in praktijk te brengen. De
milieubrigade loopt op dit moment volgens
Van Loon het best. Vooral doordat de leer-
lingen er zelf aan kunnen meewerken.

Van Loon: ,,Ze zien wat er mis gaat, hoe-
veel er wordt opgehaald, en ze kunnen feed-
back geven met de bonnen. Dat geeft ze een
gevoel van macht. Ik merk dat sommige
leerlingen steeds kritischer worden. Als ze
horen dat je in een auto rijdt, dan is het
meteen: ‘Maar dat mag toch niet van het
milieu?’.”

B De milieubrigade bezig met haar weke-
lijkse klusje

foto Leo van Qostrom
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Tips

M Koop geen produkten die gemaakt zijn
van pvc, of die verpakt zijn in pvc. Spreek
uw leverancier hier op aan. Voorkom het
ontstaan van kunststof afval door duurzame
produkten aan te schaffen. Denk aan servies
en hervulbare pennen. Koop produkten
zoveel mogelijk in grootverpakking. Voor
milieusparende kantoorartikelen: Alver,
telefoon 05220-62631

M Neem je eigen, afwasbare stenen mok
met eigen lepeltje mee. Als er toch plastic
bekertjes zijn: gebruikte polystyrenen plas-
tic bekertjes laten recyclen bij Douwe
Egberts. Inlichtingen: telefoon 030-978021

M Probeer door middel van inkoop het ont-
staan van klein chemisch afval te voorko-
men. Schaf apparaten aan die werken op het
elektriciteitsnet of op zonnecellen in plaats
van batterijen. Er zijn hervulbare tonercar-
tridges voor laserprinters en portable
kopieermachines te koop. U bespaart geld
en het is beter voor het milieu.

M Kopieer zoveel mogelijk dubbelzijdig.
Verknip enkelzijdig bedrukt papier als klad-
papier. Gebruik een kleiner lettertype en
neem in plaats van 80 grams 75 gram
papier. Stimuleer het gebruik van onge-
bleekt papier. Gebruik zoveel mogelijk
kringlooppapier, ook kettingpapier voor de
printer. Leverancier kringlooppapier: Rhine
Delta Recycling 03420-92690.

M Plaats naast elke prullenbak een doos
voor oud papier en per afdeling een bak
voor fruitafval.

M Bewaar stevige enveloppen voor meer-
malig gebruik, eventueel met hergebruiketi-
ket.

M De meeste carbonlinten zitten in weg-
werpcassettes. Dit geldt niet voor de ‘Eco-
cassette’ van AEG Olympia. Deze bevat elf
extra carbonlinten die u zelf kunt verwisse-
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len. Na gebruik wel bij het klein chemisch
afval.

B Nylonlinten worden steeds vaker
gebruikt. Met een herbeinktingsapparaat
kunnen ze opnieuw worden beinkt. Je kunt
dit ook laten doen: PC Services 043-
618275.

M Korrektielakken met 1,1,1,-trichlooret-
haan als oplosmiddel zijn erg schadelijk.
Korrektielakken van de merken Cancel,
Optofluid en Tipp-ex 4300/4800 zijn min-
der schadelijk.

M Stiften bevatten vaak schadelijke oplos-
middelen, vooral stiften die sterk ruiken.
Voor het schrijven op papier zijn er stiften
met water als oplosmiddel. O.a. Schwan
Stabilayout 38/43 en Faber-Castell textliner
fluorescent 48. Hervulbare stiften zijn te
verkrijgen. Beter nog zijn ouderwetse vet-

krijtjes en een schoolbord.

B Voor papier is plaksel met dextrine of
arabische gom aan te raden. De veelge-
bruikte plakstiften zijn minder geschikt. Het
plakmiddel is minder milieuvriendelijk en
ook in de afvalfase zijn zulke stiften in het
nadeel.

W Wat betreft gft-afval: informeer bij de rei-
nigingsdienst of uw organisatie in aanmer-
king komt voor een gft-container.

M Vraag het bedrijfsrestaurant om verse,
liefst onverpakte en biologische produkten
en om afwasbaar servies in plaats van weg-

werpbakjes.

M Gebruik geen suikerzakjes en melkcup-
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jes, maar een suikerpot en flesjes koffie-
melk.

M Bewezen is nu dat meeroken ook zijn
slachtoffers