UITGIFTE 12 CORONA-EDITIE 10 JUNI 2020

Nieuwsbrief

Stichting Perspectief voor welzijn, zorg, sociaal en cultureel werk Beuningen

Perspectief, Elkaar anders ontmoeten - elkaar
bij u in de buurt helpen op afstand

WELKOM ONLINE, DIGITAAL LESPROGRAMMA

Onze samenleving digitaliseert maar nog lang niet iedereen vindt zijn of
haar weg in de digitale wereld. Met het online lesprogramma Welkom
Online kun je oefenen om je de nodige digitale basisvaardigheden
eigen te maken.

SOCIAAL

Wil jij wegwijs worden op het internet? Wil je leren wat je online allemaal
ZORG kunt doen? Start dan direct met het lesprogramma Welkom Online. Klik
met je muis op om met het lesprogramma te starten of typ

CULTUUR deze link over in je computer:

.-BEUNINGE.! " (1\

é} U Wil je liever ondersteuning bij het oefenen met dit

, lesprogramma? Ook dat kan. Onze vrijwilligers rC T'V'
Perspectief kunnen je hierbij helpen. Bel of mail HIN“
www.stg-perspectief.nl voor een afspraak.

www.hetdijkmagazijn.nl.
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NIEUWSBRIEF

CORONA REGELS VANAF 1 JUNI 2020

Op 1 junijl. versoepelden enkele maatregelen voor o.a. groepen, horeca, onderwijs en culturele
instellingen. Ook de regels ten aanzien van de zomervakantie versoepelen. Ga wijs op reis is het motto.

Kijk op

voor het laatste nieuws.
De basisregels blijven van kracht! Heb je klachten? Blijf dan thuis en laat je testen, want vanaf nu kan
iedereen met klachten zich laten testen op het coronavirus. De test kan aantonen of je het coronavirus op
het moment van afnemen hebt. Daarom heeft het alleen zin om je te laten testen bij klachten.
Heb je klachten zoals verkoudheid, hoesten, verhoging/koorts of plotseling verlies van smaak en

geur? Bel 0800-1202 en maak een afspraak voor een test. Houd je burgerservicenummer (BSN) bij de
hand. Blijf verder thuis en ga alleen naar buiten voor de test.

10 JUNI 2020

Let op: behoor je tot een risicogroep of ben je ernstig ziek? Heb je bijvoorbeeld hoge koorts of ben je
benauwd? Bel je huisarts, behandelend arts of de huisartsenpost. Bel bij een levensbedreigende situatie

altijd 112.

=

Terrassen

Musea en
monumenten

Basisregels
voor iedereen

Bioscopen
(max. 30 personen)

a

In het openbaar vervoer
is hetdragenvaneen
niet-medisch mondkapje
verplicht.

Heb je klachten?

Blijf thuis.

‘\ Laat je testen.

Ben je ook benauwd en/of
heb je koorts? Dan moeten
alle huisgenoten thuisblijven.

1

Restaurants
en cafés
(max. 30 personen)

7 2juni:
@ Voortgezet
(speciaal)

onderwijs

=

Werk zoveel
mogelijk thuis.

Vermijd drukte.

Versoepelen van maatregelen kan alleen als het coronavirus onder controle blijft.

alleen m krijgen we
corona onder controle
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L
Culturele

instellingen
(max. 30 personen)

15 juni:
Praktijklessen en
toetsing MBO

Tentamens en
praktijklessen
hoger onderwijs

P

Houd 1,5 meter
afstand.

Was vaak je
handen.
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