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Nieuwsbrief

Stichting Perspectief voor welzijn, zorg, sociaal en cultureel werk Beuningen

Elkaar anders ontmoeten - elkaar
helpen op afstand

PRIJSUITREIKING
KERSTPUZZEL 2020

PERSPECTIEF In december zijn onze

wijkwerkers met leuke tasjes

B Ij U langs de deuren geweest. In dit

tasje zat ook een kerstpuzzel.

I N D E Velen hebben deze opgelost en
de uitkomst aan ons
doorgegeven. We hebben

B U U RT daarom alle namen in een grote

f:‘ pot gedaan en prijswinnaars

{ B@“M@”f(.‘ getrokken. In het filmpje op het

Youtube kanaal van Perspectief
Beuningen kun je zien wie de

Dé organisatie voor welzijn, prijswinnaars zijn. Hier is de link: https://youtu.be/geQshMExMIA

zorg, sociaal en cultureel werk ) o ) ) .
Alle winnaars: gefeliciteerd! Niet gewonnen? Niet getreurd, ook jullie

kunnen nog een verrassing verwachten.
g Perspectief

www.stg-perspectief.nl
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HET 1S TIJD VOOR EEN ONEINE
SPELLETJES AVOND
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NIEUWE EXPOSITIE IN HET MOLENHUIS

Conny Smits exposeert op dit moment haar werk in het Molenhuis in Beuningen. Helaas is het
Molenhuis momenteel gesloten ivm de verlengde lockdown, maar via een filmpie kun je al
een virtuele tour maken langs de expositie.

Dit filmpje kun je vinden op het Youtube kanaal van Theater de Molen.
Link https://youtu.be/4uKQw3vXyEo

Zodra de deuren van het Molenhuis weer open gaan, bent u uiteraard van harte welkom
om de expositie zelf te bezoeken.

In de zomer van 2018 kwam het creatieve en kunstzinnige talent van Conny Smits echt uit de verf. Zij tekent
prachtige portretten in houtskool op ongebleekte
katoen, op stof.

Haar houtskool portretten hebben een krachtige
uitstraling. Onder andere Harry Potter, Prinses Diana,
Armin van Buuren, Celin Dion en Freddy Mercury zijn
door haar getekend. Daarnaast schildert zij vrolijke
portretten in Pop-Art, kleurrijke nostalgische
volkswagen-busjes, 2CV's en dieren.

De expositie van Conny Smits is, bij heropening van
het Molenhuis, te bezichtigen tijdens de
openingstijden van het Molenhuis tussen 9.00 en
13.00 uur.
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Rijksoverheid

Avondklok: blijf binnen

Vanaf 23 januari 21.00 uur tot 10 februari 2021 04.30 uur

i £ || &

Avondklok Blijf thuis Ontvang Alleen met verklaring Verklaring geprint Er wordt op geldige Boete bij
21.00 - 04.30 uur 4 geen gasten of geldige reden buiten, of op telefoon bij je reden gecontroleerd overtreding

Geldige reden waarbij een verRlaring verplicht is

H

000
R 0000
Eigen verklaring Noodzakelijke Anderen Dieren Mbo en hoger

ZOorg voor: onderwijs
Download de

eigen verklaring op
rijksoverheid.nl/

avondklok en
vul deze in.
\

Print de verklaring
uit of bewaar deze Onderweg vanwege  Onderweg van of Uitnodiging of Reis naar Met een geldig

op je telefoon. Onderweg een uitvaart naar de rechtbank oproep meenemen het buitenland reisdocument

(J
E v I Neem ook altijd een
A F'AYA \C + eigen verklaring mee
Onderweg Je krijgt een verklaring
vanwege je werk van je werkgever

Werkgevers-

verklaring Werk

Geldige reden waarbij geen verklaring nodig is

w R || & sy A

Aangelijnd uitlaten Noodgeval Noodsituatie Medisch
Hond en ga alleen zoals: Ongeluk Pech in huis spoedgeval
[ ) [ ] %% ©
Basisregels (1'5: mwl\ x
Is het druk? Nies en hoest . Werk thuis, Draag een mondkapje
Houd afstand Ga dan weg in je elleboog Was je handen tenzij dat niet kan waar verplicht

alleen kriieen we Meer informatie en verklaringen:
m jg rijksoverheid.nl/avondklok
corona onder controle of bel 0800-1351
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TIPS TER VERMAAK VOOR
DE LANGE AVONDEN
BINNENSHUIS

Nu er een avondklok is
ingevoerd, zitten we lange
avonden aan huis
gekluisterd. Om de tijd
binnenshuis leuk door te

komen, geven een aantal 1.Snijd rondjes uit het bladerdeeg.

1. Bladerdeeg
2. Geraspte kaas

o 3. Eieren
collega s tips ter vermaak. Leg op de helft van de rondjes wat :
We zijn online op zoek . . 4. Stokjes
) geraspte kaas en op ieder rondje
gegaan naar (gratis) 8
. een stokje.
websites. .
2.Dek af met de andere rondjes.
Voor natuurliefhebbers: Druk vervolgens de zijkanten met
Op de website van de een vork tegen elkaar aan.

vogelbescherming worden
een tweetal gratis online
vogelcursussen
aangeboden.

3.Kluts een eitje en smeer de lolly's
hier mee in. Zo worden ze mooi
bruin in de oven.

4. Even kort afbakken in de oven en

https:// je hartige lolly's zijn klaar!
www.vogelbescherming.nl/
ontdek-vogels/kennis-over-
vogels/online-
vogelcursussen#block16392

Is deze cursus een beetje teveel van het goede, dan kun je op dezelfde website een postcodecheck doen
en ontdekken welke vogels er in je buurt te vinden zijn.

https://www.vogelbescherming.nl/mijn-vogeltuin#

Voor studiebollen:

Op de website van oud geleerd, jong gedaan kan men online colleges volgen. Jongeren geven speciale
lessen aan ouderen. Er is keuze uit meerdere onderwerpen. Het is de moeite waard om een kijkje te
nemen. Deze site is zeker niet alleen interessant voor ouderen.

https://www.oudgeleerdjonggedaan.nl/onlinecolleges/

Voor creatievelingen:
Papiervouwen (Origami)

https://www.youtube.com/user/jonakashima

Weet jij nog een leuke site of heb je nog een goede tip? Geef deze dan aan ons door op
info@stg-perspectief.nl en wij zorgen dat deze tips in volgende nieuwsbrieven worden genoemd.

Molenstraat 54, 6641 BK Beuningen 024 6750939 info@stg-perspectief.nl www.stg-perspectief.nl 4



https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/online-vogelcursussen%22%20%5Cl%20%22block16392
https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/online-vogelcursussen%22%20%5Cl%20%22block16392
https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/online-vogelcursussen%22%20%5Cl%20%22block16392
https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/online-vogelcursussen%22%20%5Cl%20%22block16392
https://www.vogelbescherming.nl/ontdek-vogels/kennis-over-vogels/online-vogelcursussen%22%20%5Cl%20%22block16392
https://www.vogelbescherming.nl/mijn-vogeltuin
https://www.oudgeleerdjonggedaan.nl/onlinecolleges/
https://www.youtube.com/user/jonakashima
mailto:info@stg-perspectief.nl
mailto:info@stg-perspectief.nl
http://www.stg-perspectief.nl

NIEUWSBRIEF 27 JANUARI 2021

EEN WEKELIJKS ONLINE KOFFIEMOMENT

1‘ . :
“ . 2 KOFFIE Vanaf woensdag 27 januari a.s. organiseert Inez wekelijks om 10.30

" : y ‘ MOMENT uur een online koffiemoment.

teflere wodndaschtend svan Hieraan kun je deelnemen via een toegezonden link.

10.30 - .00

Pak een kopje koffie/thee en schuif gezellig aan. Je hebt alleen een
laptop, iPad of tablet (met camera en microfoon) nodig om mee te
kunnen doen.

Gerellig en ghyis! Meld je aan via activiteiten@stg-perspectief.nl.
Verdere instructies volgen na aanmelding.

= P

KINDPAKKET A ]

.

allnduklut
g Beuningen

Het kindpakket is
er voor kinderen
uit gezinnen met
een laag inkomen.
Hierdoor kunnen W— T —
zij bijvoorbeeld

sporten, een verjaardagsbox of een laptop voor de
middelbare school aanvragen. Wil je gebruik maken

van het kindpakket?

Kijk dan op https://beuningen.mijnkindpakket.nl

| ACTIE STOEPBEZOEK

’ Een kletspraatje of een diepgaand gesprek, dat kan
allemaal tijdens onze aanstaande actie 'stoepbezoek’.

- e
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Eigen verklaring avondklok

STEUNPUNT
MANTELZORG
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