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Nieuwsbrief

Stichting Perspectief voor welzijn, zorg, sociaal en cultureel werk Beuningen

DISCO MAAR DAN ANDERS
STICHTI NG Zet je dansschoenen klaar, want op zondag 24 maart

organiseert onze gezellige inloop Kletskoek een silent

PERSPECTIEF disco feestje!

S — Silent disco is dé manier om muziek te beleven via coole
koptelefoons. Muziek is magisch en brengt mensen samen.
Dé organisatie voor welzijn, Zelfs als je wat minder mobiel bent, kun je al wiebelend op
zorg, sociaal en cultureel werk je stoel mee feesten. Het leuke is, je bepaalt zelf hoe hard
je de muziek wilt horen met je eigen koptelefoon! Let's
(I‘ theaterdemolen.nl dance!
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JAARVERSLAG BEUNINGEN SAMEN IN BEWEGING ONLINE TE LEZEN

Het jaarverslag 2023 van de buurtsport coaches van
Beuningen Samen in Beweging is klaar om gelezen te
worden.

Het is een mooi verslag van de activiteiten en inzet van alle

buurtsport coaches het afgelopen jaar! U kunt het jaarverslag
vinden op en downloaden van de website van Perspectief

https://stg-perspectief.nl/dienst/beuningen-samen-in-
beweging/

EEN PRESENTATIE OVER ICONEN

Bij de gespreksgroep op donderdag gaf Thea een presentatie
over iconen, die ze zelf heeft geschilderd.

Ze heeft les genomen om deze hobby te beoefenen en aan
de hand van een boek
gaf ze deze middag
uitleg hoe dat in de
praktijk ging.

In totaal heeft ze 10
iconen geschilderd en
daarvan heeft Thea er
6 weggegeven. Ze
vertelde er met trots

over.

ZIN OM DE GROENE VINGERS AAN HET WERK TE
ZETTEN IN DE MOESTUIN VAN LOKAAL TALENT?

Stichting Perspectief zoekt nieuwe vrijwillige medewerkers
om groentes en kruiden te kweken. Lokaal Talent, een
project van stichting Perspectief, zoekt enthousiaste
medewerkers in de leeftijd van 25 t/m 60 jaar om te
helpen in de moestuin.

Elke dinsdag van 14.00 tot 16.00 uur komt de tuinclub
: ! i samen om groenten en kruiden te telen voor de
__PERDIRECT voedselbank en eigen gebruik. De moestuin is te vinden

- bij Jeugdactiviteitencentrum Hotspot, Rijstveld 4 in
I— — ,
Beuningen.

Voor meer informatie of aanmelden als vrijwilliger, neem contact op met het Vrijwilligers Informatie
punt Beuningen of bezoek onze website www.vipbeuningen.nl
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Internationale

vrouwendag

loop vrijblijvend
binnen
entree gratis

SJOEL-COMPETITIE
2024

Wie wint dit jaar de
Weurt-sjoel-bokaal?

Wanneer: 13 maart 2024
Waar: 't Klooster, Kerkstraat 40a in Weurt
Tijd: 10.00 — 12.00 uur
Kosten: €2,-

Voor meer informatie bel of mail Tineke Theunissen:
06-12229087 of tineketheunissen@stg-perspectief.nl

Woensdag 13 maart 2024 ‘ @
Wilt u gebruik maken van Buurtvervoer? =
19.00 - 21.30 uur - Bel 024-7370555 tussen 9.00-13.00  PUUAT L) VEROER

Bibliotheek Beuningen / Léghe Polder
E’ Dit is een initiatief van Stichting
S Perspectief

—*b——
PAAS STIPWORKSHOP: STIPPEN OP PORSELEIN

Aankomende paasdagen een eitje uit je eigen
handbeschilderde eierdopje of iets serveren op je eigen
gestipte paasbord?

GEMEENTE % BEUNINGEN

Op vrijdag 15 maart organiseert
Senioren Vereniging Winssen i.s.m.
Stichting Perspectief een
stipworkshop. De workshop zal
plaatsvinden in de Paulus, Molenstraat 2 in
Winssen van 10.00 uur tot 12.00 uur.

Wat kun je verwachten? Een gezellige ochtend in de Paulus.
Wij zorgen voor materialen, koffie, thee en paaslekkernij. Je gaat
naar huis met een uniek gestipt voorwerp voor jezelf.

De kosten van deze workshop bedragen € 20,00. Vind je het
gezellig om het stippen uit te proberen in een gezellige paassfeer,
dan ben je van harte welkom.

Aanmelden kan via Stichting Perspectief tel: 024-6750939 t/m
vrijdag 8 maart 2024. Betaling graag contant op locatie.
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ALLES BEGINT MET ELKAAR ONTMOETEN !

Heeft u vragen? Ideeén? Wilt u iets organiseren? Maakt u zich zorgen? Heeft iemand ondersteuning
nodig? Wij vinden uw mening belangrijk. U weet wat er speelt in uw straat, buurt of wijk. Lukt het u niet
om iets helemaal zelf te doen of weet u niet wie u zou kunnen helpen? In dat geval kunt u bij ons
terecht. Samen met u kijken wij wat u wilt, op welke
manier u dat wilt en welke hulp of ondersteuning u

SAMEN MET JEBUREN JE WIJK d?arbij zou kunnen gebruiken. Samen met u gaan
VERBETEREN? wij aan de slag.

DE WIJKWERKERS VAN PERSPECTIEF HELPEN JE OP WEC De wijkwerkers van Stichting Perspectief zijn iedere
week een middag van 14:00-16:00 uur in een

openbare locatie in een van de vier dorpen
aanwezig.

Inloop momenten:
Dinsdag 5 maart Paulus Winssen 14:00-16:00 uur

Donderdag 14 maart MFA 't Hart Ewijk 14:00-16:00
uur

Dinsdag 19 maart Leghe Polder Beuningen
14:00-16:00 uur

S B1J ONS, IN JE EICEN DORP Donderdag 28 maart Kloosterhof Weurt 14:00-16:00
WE HELPEN, WAAR NODIC, JE PLANNEN TE REALISEREN. uur.

7 ‘—

Wilt u met de wijkwerkers in contact komen? Kom dan naar een van de inloop momenten of bel naar
Janine van den Elzen: 06-12753798 of Joseph Vink: 06-22065334

VRIJE INLOOP BRIDGEN
KOM 00K EENS EEN KEERTJE MEEDOEN

Elke donderdagmiddag wordt er met veel

plezier gebridged in MFA 't Hart Ewijk. Er

wordt gepeeld in 4 ronden, van 13.30u tot

16.30 uur. Het hebben van een vaste

bridgepartner kan, maar is niet noodzakelijk.

Er wordt gezellig gebridged, soms wat

nagekaart , maar wel met een serieuze ondertoon. Je hoeft geen topbridger
te zijn, maar kennis van de basisregels is wel noodzakelijk.

Bridgers die wat onzeker zijn, of een tijdje niet gebridged hebben, worden
geholpen.

Lijkt het je wat om te komen bridgen, of wil je wat meer informatie, dan kun
je contact opnemen met Ria Koopmans Degen, tel. 06 12 5509 73
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LEONI SOLO

Leoni Jansen komt zaterdag 30 maart naar

Theater de Molen. Zij speelt dan vanaf 20.30 uur "—‘:“.‘“
haar muzikale voorstelling ‘In Concert’. ’=
-
. Ll
In een wereld die in brand staat, tussen alle

rumoer, gaat Leoni Jansen op pad met haar
gitaren om te zingen én te vertellen. Ze leest haar

columns voor die ze in de loop van de tijd heeft geschreven.
Tickets kosten € 17,50 per persoon.

Bij deze voorstelling kunt u met uw persoonlijke vervoerspas
gebruik maken van Buurt Vervoer Beuningen.

ZONDER GEDOE NAAR HET THEATER TOE?

Bezoekt u graag een van onze theatervoorstellingen,
maar lukt het u niet meer om hier zelfstandig
naartoe te komen? Met Buurt Vervoer Beuningen
wordt u zonder zorgen door een chauffeur
opgehaald en ook weer

thuisgebracht.

BEUNINGEN LACHT: OPEN MIC, COMEDY NIGHT

Vergeet de sportschool en kom je buikspieren trainen bij
Beuningen Lacht!

Op donderdagavond 4 apiril, klokslag 20.30 uur is het weer
lachen geblazen in Theater de Molen.

Diverse stand-up comedians betreden dan ons podium. Je
kunt deze avond 6 tot 8 comedians op het podium
verwachten. Allen hebben ze 1 ding gemeen: nieuw
materiaal (grappen) try-outen. Is het een blijvertje of gaan
we deze poging tot een grap nooit meer horen.

Deze avond wordt gepresenteerd door Master of
Ceremonie Said el Hassnaoui (WestSaid).

Tickets kosten € 10,00 per persoon. Mis het niet!

Meer info?

Voor meer informatie over deze voorstellingen of het bestellen van de tickets, kijk op
www.theaterdemolen.nl
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KOM NAAR HET ALZHEIMER CAFE BEUNINGEN

Het Alzheimer Café
Beuningen biedt

G informatie, gezelligheid,
alzheimer en verrassende

land ontmoetingen. Een plek

om lotgenoten te
ontmoeten. Wees
welkom en neem vooral
iemand mee.
Dat kan uw partner zijn, maar ook kinderen en
kleinkinderen, een mantelzorger, vriend,
buurvrouw of familielid.

Het Alzheimer Café Beuningen wordt elke tweede
maandag van de maand gehouden in DROOM!
Beuningen aan de Schoenaker 10 in Beuningen.

Op maandag 11 maart 2024 is er weer een
Alzheimer Café Beuningen.

Start: 19.30  Einde: 21.00 uur
Inloop: vanaf 19.00 uur.

Entree is gratis en de koffie ook.
Het thema van deze avond is Verlies en Rouw.

Als jij of je naaste de diagnose dementie krijgt,
komen er gevoelens van verlies en verdriet bij
kijken. Je toekomst komt er anders uit te zien dan
je hebt bedacht. Beetje bij beetje moet je afscheid
nemen. Hierdoor kom je in een rouwproces
terecht. Vaak zelfs zonder dat je dat in de gaten
hebt.

We praten erover met Jelle Backhuis, geestelijk
verzorger bij ZinPlus.

Heeft u geen vervoer?

Bel Georgette op nummer 06 42 61 75 31.

samen
dementie
vriendelijk.nl
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